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A En el Centro Cultural del Ferrocarril presentaron “Memoria Culinaria: vestigios ancestrales de la cocina hidalguense”, una exposicién
fotografica de Jessica Mejia que reconoce las historias, saberes y tradiciones de las cocineras de Santiago de Anaya. El proyecto retine retratos
y testimonios de mujeres para reconocer la cocina como parte de nuestra identidad y patrimonio cultural. Foto Especial

donde las pantallas dominan la mayoria de las conversaciones en el
mundo, ya sea por el contenido de sus productos o por lo que nos
La Jornada Hidalgo signiﬁcan en la cotidianidad”. Daniel Fragoso Torres /P20

‘ ‘ Nadie penso que llegariamos a este punto de nuestra existencia,
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INSEGURIDAD, PRINCIPAL OBSTACULO PARA CRECER SU NEGOCIO

Solo 24% de empresarios
asegura que es un buen

momento para invertir

Aunque la cifra representa un
porcentaje bajo, el animo de

los hidalguenses es superior a la
media nacional, que es de 23%

SOCORRO AVILA

En Hidalgo, 24.4% de los empresa-
rios agremiados a la Confederacion
Patronal de la Reptiblica Mexicana

(Coparmex) aseguran que este es
un buen momento para invertir en
expansion, nueva infraestructura o
incremento de personal, segtin los
resultados de su reciente encuesta
semestral de medicién a socios.

<(La Coparmex publicé los
resultados de su reciente
encuesta semestral de
medicidén a socios.

Foto Benjamin H. V.

Aunque la cifra representa un
porcentaje bajo, el &nimo para in-
vertir que tienen los empresarios
hidalguenses es superior a la media
nacional, que es de 23%.

A nivel nacional destaca Morelos
con hasta 44.4% de animo de los
empresarios, seguido por Campe-
che, Tamaulipas, Ciudad de Mé-
xico, Oaxaca, Estado de México,
Guanajuato, Zacatecas, Tlaxcala,
Querétaro, Jalisco, Hidalgo, Nue-
vo Leoén y Baja California Sur, con
indices de 33.3% al 23.2%.

Segtin los resultados de la en-
cuesta, las empresas tienen mayor
preferencia en invertir para ofre-
cer mas productos o servicios, con-
tratar un mayor niimero de colabo-
radores y en infraestructura para
aumentar su produccion, y en me-
nor medida priorizan la expansion
de sus locales, en publicidad o en
expandirse a nivel internacional.

Entre los principales obsticulos
que ven los empresarios para que
su negocio crezca se encuentra la
incertidumbre econémica, la inse-
guridad, la incertidumbre politica
y el alto costo de los insumos; sin
embargo, también expresaron

32.9% considera
que su gobierno
estatal ha
cumplido con
los propdsitos

otros factores, como la falta de re-
cursos o créditos, los impuestos y
los tramites costosos.

En la misma encuesta se revela
que 32.9% de los empresarios con-
sideran que durante el tiltimo afio
su gobierno estatal ha cumplido
con los propésitos para los cuales
fue electo, dato que se ubica por
encima del porcentaje nacional,
que es de 29.2%.

No obstante, en esta medicion
destacan entidades como Queré-
taro, donde el 78.7% de los empre-
sarios reconoce el cumplimiento de
los objetivos de su gobierno estatal,
seguido de Coahuila, con 66%; Chia-
pas, con 63.1, y Morelos, con 59%.

Entre las principales fallas pa-
ra no reconocer el cumplimien-
to de los objetivos se encuentra
la inseguridad, la corrupcion, la
infraestructuray servicios ptbli-
cos, asi como la falta de apoyo al
empresariado.

Realizan simulacro en Laguna Verde; trabajadores alertan crisis operativa

P Interes
Genes

REDACCION

La Central Nucleoeléctrica La-
guna Verde, ubicada en Alto
Lucero, Veracruz, realizé un
simulacro nuclear coordinado
por autoridades federales y es-
tatales, en un ejercicio preven-
tivo que activdé protocolos de
emergencia durante doce horas
continuas, ello, a pocos meses de
que trabajadores de la planta nu-
clear enviaran una alerta formal
a organismos internacionales
por presuntas crisis laborales y
de operacién en la planta.

A través de un comunicado, el
gobierno de México sostuvo que
el simulacro que se realiza ca-
da dos afios, nombrado Plan de
Emergencia Radiolégico Exter-
no (PERE), permitio verificar los
recursos, la capacidad técnica y
los operativos para responder en

tiempo real ante cualquier even-
tualidad, conforme a estandares
internacionales de seguridad.

El dia del simulacro, habitan-
tes de comunidades aledanas se
manifestaron para exigir que se
transparenten las condiciones
reales de las rutas de evacuacién
en caso de una crisis verdadera.

Por su parte, las autoridades
realizaron el ejercicio, el cual di-
jeron no represento riesgo para
la poblacién y se ejecuté confor-
me a estandares internacionales.
Abarco un radio de accién de 16
kilémetros alrededor de la cen-
tral, con activacion de hospitales,
refugios temporales y transporte
terrestre, maritimo y aéreo.

Durante el simulacro, se acti-
varon protocolos de notificacién,
movilizacion, evacuacion, aten-
ciéon médica y proteccién para las
comunidades cercanas. Se habi-
litaron hospitales especializados,
refugios temporales y unidades de
transporte terrestre, maritimo y
aéreo para garantizar el desplaza-
miento seguro de personas en caso
de ser necesario.

Elsimulacro se realiz6 en un con-
texto marcado por advertencias
del personal especializado sobre
una crisis interna que afecta la es-
tabilidad operativa y la seguridad
de la planta.

Operadores y técnicos enviaron
el 6 de mayo una alerta formal a
organismos internacionales tras
la reforma al Articulo 127 consti-
tucional, la cual impone limites a
remuneraciones y pensiones del
personal piblico, incluyendo a tra-
bajadores del sector nuclear.

La denuncia de los trabajadores
advierte que la reforma propicia
una salida acelerada de expertos,
lo que provoca “erosion del talen-
toyla memoria institucional”. En
su carta, sostuvieron que reem-
plazar a un operador superior
requiere entre cinco y siete afios
de formacién y certificacién bajo
normativas nucleares nacionales
e internacionales.

El recorte a las garantias de ju-
bilacién y la incertidumbre eco-
némica estarian generando una
“fuga de cerebros” y debilitando
los programas de mentoria y

transferencia de conocimientos
entre generaciones.

Advirtieron que la sobrecarga
de trabajo y la desmotivacién in-
crementan el riesgo de errores
humanos.

“La seguridad nuclear depende
de experiencia y estabilidad ope-
rativa. No se improvisa”, sefialaron
ala Organizacién Internacional de
Energia Atémica y la Asociacion
Mundial de Operadores Nucleares.
Indicaron que la reduccién de in-
gresosy el estrés laboral disminu-
yen la capacidad del personal para
detectar anomalias sutiles en los
sistemas.

De acuerdo con medios locales,
durante el simulacro, habitantes
de los municipios de Actopany Ur-
sulo Galvan, entre ellos Zempoala,
Palmas, La Mancha, El Zapotito,
Tinajitas y Trapiche del Rosario,
realizaron una protesta para en-
tregar una solicitud formal a las
autoridades de la planta nuclear
para que se informe sobre la situa-
cién de infraestructura en la que
se encuentra el sitio en cuanto a
los protocolos de emergencia.
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OMAR FAYAD LIBRARA INVESTIGACIONES: ASEH

Iniciaran proceso penal contra
Jessica Blancas si no reintegra
el recurso de $59 millones

Jorge Valverde explico que estdn
por cerrar las indagaciones por
irregularidades detectadas en la
pasada administracion

SOCORRO AVILA

La Auditoria Superior del Estado
de Hidalgo (ASEH) ya concluy6 las
investigaciones por irregularidades
detectadas en la pasada administra-
cién por mas de 59 millones de pesos
que se le atribuyen a la exsecretaria
de Finanzas, Jessica Blancas Hidal-
g0,y en breve estaran en condiciones
de iniciar un proceso penal si no se
reintegra el recurso.

Asi lo informo el titular de la Au-
ditoria, Jorge Valverde Islas, quien
aclar6 que en estas investigaciones
no se le atribuye responsabilidad al
exgobernador Omar Fayad Mene-
ses, porque no firmé contratos.

“No se le atribuye la responsabili-
dad (...) esa parte es directamente a
Jessica Blancasy a sus administrati-
vos”, comento.

Explicé que estén por cerrar las

indagaciones luego de que, a finales
del afio pasado, acudiera la exse-
cretaria a entregar documentacion
paraaclarar el destino delos mas de
59 millones de pesos, y, aunque no
preciso detalles, adelantd que el area
juridica dela Auditoria podria iniciar
un procedimiento ante el Tribunal
de Justicia Administrativa y ante la
Procuraduria General de Justicia del
estado (PGJEH).

“Falta saber si van a regresar el
dinero o no, pero ya terminamos la
investigacion”, expresé el auditor
superior, adelantando que a finales
de este aflo estaran en condiciones
de revelar nueva informacion.

No obstante, reiteré que dentro
del proceso que se sigue se inves-
tiga a la exsecretaria junto con
otros funcionarios, quienes en su
momento habrian firmado los con-
tratos, y aseguro que el hecho no
quedara impune.

Las investigaciones contra la

Se investiga

a la exsecretaria
junto con otros
funcionarios
por firmar
contratos

exsecretaria derivan de diferentes
contratos para el desarrollo de pla-
taformas de las que no se comprobé
su realizacién, entrega y funciona-
miento, uno de ellos por unimporte
de 19 millones 81 mil 999.98 pesos
para servicios de consultoria a la Di-
reccion General de Administracién
dela Secretaria de Finanzas.

A Las investigaciones contra la exsecretaria de Finanzas derivan
de diferentes contratos. Foto Especial

Asi como 29 millones de pesos
para un proyecto de Gestion de Re-
sultados para el Desarrollo en el esta-
do, ademas de 7 millones 127 mil 40
pesos para un proyecto de campaiia

publicitaria para la recaudacion de
contribuciones por morosidad, y 3
millones 999 mil 029.12 pesos para
un proyecto de obras de gasto de in-
version monitoreadas.

Legisladores no retiran
iniciativas inviables: Ordaz

SOCORRO AVILA

La diputada local Lizbeth Ordaz
Islas, presidenta de la Comisién
de Legislacion y Puntos Constitu-
cionales del Congreso del Estado,
revel6 que se tienen cerca de 200
iniciativas presentadas por dipu-
tados de diferentes grupos parla-
mentarios que son improcedentes

{@LQ]OI‘

LAVERDADERA ALTERNATIVA

o inviables, pero que aun asi deci-
den no retirarlas.

Comenté que alolargo dela pre-
sente legislatura se han presentado
cerca de mil proyectos de reforma,
adiciones o derogaciones a dife-
rentes ordenamientos legales del
estado por parte de los diputados,
delas cuales ya se han dictaminado
unas 600 de ellas.

No obstante, aclaré que, del

universo restante, un aproxima-
do de 200 iniciativas resultan im-
procedentes o no viables porque
no cumplen con los requisitos
para su correcta dictaminacion,
como es impacto presupuestal,
facultades legislativas estatales,
entre otros factores.

En estos casos, indicd, se hace
de conocimiento a los legisladores
de las diferentes bancadas parti-

nada

Hidalgo

QQQaa

Siguenos

distas sobre el incumplimiento de
los requisitos, pero ellos deciden
mantenerlas aun y cuando saben
que no procederan para ser discu-
tidas en el pleno.

Aseguré que con estas cifras el
rezago de iniciativas pendientes de
analizar, y en su caso aprobar, es de
aproximadamente 200, y solo unas
10 ya fueron retiradas por los dipu-
tados que las propusieron, “es un
avance, es importante (...) hemos
avanzado bien a comparacion de
las otras legislaturas”, comentd.

También refirié que la Comisién
de Legislaciéon y Puntos Constitu-
cionales que preside no ha recibi-
do una accién de inconstituciona-
lidad de las iniciativas aprobadas,

El rezago de
iniciativas
pendientes de
analizar, y en su
caso aprobar, es
de cerca de 200

“mas alla de los numeros, es el
beneficio de las reformas que han
impactado en la vida de los hidal-
guenses”, agrego.
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RECONOCEN LAIMPORTANCIADE LA SALUD MENTAL

Suicidio se concreta
mas en hombres,

indica especialista

SOCORRO AVILA

De cada 10 hombres que atentan
contra su vida, ocho concretan el
suicidio, mientras que en las muje-
res la cifra es de siete, lo que refleja
una mayor incidencia en el género
masculino, revelé José Joaquin Ce-
ballos, presidente de la Coalicién
Nacional de Prevencién del Suici-
dio (Conapresu), durante el Panel
Internacional de Salud Mental y
Prevencién del Suicidio.

El encuentro, organizado por la
Policia Industrial Bancaria del es-
tado (PIBEH) y el Sistema para el
Desarrollo Integral de 1a Familia de
Hidalgo (DIFH), tuvo como objetivo
incidir en los esfuerzos para dismi-
nuir las altas tasas de suicidio que
se registran tanto a nivel nacional
como en Latinoamérica.

Durante la ponencia, José Joaquin
Ceballos explicé que la conducta
suicida es un proceso cognitivo que
lleva varias etapas, desde los inten-
tos, las amenazas, hasta el proceso
consumado, lo que puede llevar dias,
meses o incluso afios, es decir, que
no es un hecho inmediato; sin em-
bargo, aclaré que no todas las perso-
nas con tendencias suicidas buscan
efectivamente la muerte, sino que

Ocho de cada 10 varones consuman
el hecho; en las mujeres alcanza siete
de cada 10, informo José Joaquin
Ceballos, presidente de la Conapresu

Unicamente buscan terminar con
su dolor.

Refirié que en la tendencia nacio-
nal ocho de cada 10 hombres que
piensan en el suicidio consuman el
hecho y en las mujeres alcanza sie-
te de cada 10, lo que refleja que hay
mas mujeres que atentan contra su
vida, pero no concretan el acto.

Anadié que algunas de las causas
por las cuales las personas aten-
tan contra su vida se relacionan
principalmente con circunstancias
econdmicas, familiares, laborales e
incluso ambientales y generalmente
los afectados dan sefiales verbales.

Durante su mensaje inaugural,
el titular de la Policia Industrial
Bancaria, Francisco Martinez G6-
mez, reconocié la importancia de
la salud mental de la poblacién en
general, pero en especifico de los
elementos de seguridad, y destacé
que la prevencién del suicidio es
responsabilidad de todos, porlo que

Algunas de las
causas se
relacionan con
circunstancias
economicas,
familiares o
laborales

es importante saber cémo actuar
oportunamente.

Al panel también asistieron la pre-
sidenta del Patronato del Sistema
DIF Hidalgo, Edda Vite Ramos; Ana
Karen Parra Bonilla, presidenta de
la Comisién de Derechos Humanos
del estado; el diputado local Arturo
Gomez Canales, y elementos de la PI-
BEH, asi como poblacién en general.

MEDITACIONES DESESPERADAS @ QUITOS

POR ESTRICTA
CONVACLIAN PERSONAL Y
CONFORME A LA RECTITUD

DE MIS DEBERES

SERE SENAPDR
INDEFENDIENTE

EPOPEYAS

Medallistas mexicanos en el Mundial de Remo en Amsterdam 2026

ARTURO HENKEL

iGRAN ACTUACIQN DEL equipo de
remo mexicano en Amsterdam 2026!
Siempre es grato que nuestros com-
patriotas tengan éxito en los eventos
deportivos internacionales.

Y AHORA LA campanada soné fuer-
te nuevamente en el Viejo Continente,
tal como ocurriera la semana pasada
con la Selecciéon Mexicana Femenil de
Flag Football, que ganara el tercder
lugar en el Campeonato Mundial en
Diisseldorf, Alemania; ahora los po-
dios fueron logrados a poco méas de
220 kilémetros de la frontera adentro
de los Paises Bajos, en la llamada Ve-
necia del Norte, donde cuatro atletas
de nuestro pais han obtenido tres
medallas en la 54* edicién del Cam-
peonato Mundial de Remo.

ESTA ES LA tercera ocasion que la
maxima competencia internacional
de remo, que se organiza desde 1962
por la Federacién Internacional de
Sociedades de Remo (FISA), se realiza

en aquella ciudad neerlandesa, lue-
go de que fuera sede en las edicio-
nes de 1977 y 2014; y este domingo
llega a su fin, tras celebrarse del 24
al 30 de agosto en el canal de Bos-
baan, al sur de la mancha urbana
de Amsterdam.

ACTUALMENTE, LA COMPETI-
CION se realiza de manera anual,
por lo que grata y sorprendente-
mente a un par de afos de que se
lleven a cabo los Juegos Olimpicos
de Los Angeles 2028, la delegacion
azteca de remo ha encontrado cierta
consistencia y rendimiento al alza en
sus actuaciones, al ser el cuarto afo
consecutivo que consigue al menos
una presea.

EN BELGRADO, SERBIA, 2023,
la experimentada Kenia Lechuga
obtuvo la primera medalla para
México en la categoria senior del
certamen al quedarse con la plata
en el scull individual ligero (LW1x),
prueba por excelencia en la que ella
misma consigui6 el bronce en Shan-
ghéi, China, 2025.

PARA ST. CATHARINES, Canadi,
2024, el equipo conformado por Mi-
guel Carballo, Marco Velazquez, Ra-
fael Mejia y José Navarro hizo historia
al hacer sonar por primera vez en la
historia el himno nacional mexicano
en el Campeonato Mundial de Remo
al alzarse con la presea dorada en la
prueba masculina de cuatro pares de
remos cortos peso ligero (LM4x).

PARA ESTE 2026 la brillante ac-
tuacién de la delegacién mexicana
fue encabezada por la propia Kenia
Lechuga, quien con un tiempo de
7:29,16 se colgd el oro en la catego-
ria de scull individual ligero femenil
(LWIx) sobre la rusa Mariya Zhovner
(7:32,73) y la remera local Femke van
de Vliet (7:35,56).

LA SEGUNDA PRESEA de esta edi-
cion se la agencio la pareja integrada
por Aylin Ibarra y Melissa Marquez,
quienes con un tiempo de 7:10,02 se
consagraron campeonas en la prueba
de doble scull ligero femenil (LW2x)
para hacer historia al conseguir el pri-
mer oro para una embarcacion doble

mexicana, al imponerse a las griegas
Pasjalina Muratidu y Gavriela Lioliu
(7:12,05) y las tunecinas Jadiya Krimi y
Selma Dhaouadi (7:14,90).

FINALMENTE, LA TERCERA meda-
lla de esta edicién fue un bronce para
Alexis Lépez en la final de scull indivi-
dual ligero masculino (LM1x), quien con
un tiempo de 6:52,06 quedé en tercer
sitio, solo por detras del griego Petros
Gaidatzis (6:47,77) y el uruguayo Felipe
Kliiver (6:51,50).

ASIES QUE, con todos estos antece-
dentes de los logros del equipo de remo
mexicano, lectores de ‘Epopeyas... de
hidalgos, heroinas y otras gestas depor-
tivas’, sustedes consideran que la disci-
plina de remo pueda ser otro deporte
en el que pueda haber cada vez mas
satisfacciones, y si piensan que podria
haber posibilidades reales de medalla
para Los Angeles 2028?

TWITTER: @ARTUROHENKEL
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LA GALERIA ABIERTA EN LAS REJAS del Bosque de Chapultepec aloja una puede destruirla”, aseguré en entrevista con este diario. Arriba, un bailarin
muestra que ofrece un didlogo entre las tradiciones de los pueblos originarios de | indigena conindumentaria tradicional en Dakota del Norte; abajo, un grupo de
México y Estados Unidos. La exposicion Baile tradicional e indumentaria, del mujeres porta el traje tipico de las Chinas Oaxaquefias durante las festividades de
fotografo estadunidense John Gregor, explora la relacion entre los pueblos la Guelaguetza. Fotos cortesia del fotografo

originarios de ambos paises, una herencia “tan importante que ningtin gobierno CULTURA
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El Paseo del Pendon de Chilpancingo rescata
las tradiciones de sus barrios mas antiguos

La celebracion
se vincula con la
Independencia

REYES MARTINEZ TORRIJOS

Durante dos siglos se ha realizado
en Chilpancingo una festividad lla-
mada Paseo del Pendén, que nada
tiene que ver con con la actividad
del mismo nombre organizada en
la Ciudad de México por grupos de
extrema derecha en honor al inicio
del virreinato de la Nueva Espafia.

En contraste, en la celebracién
guerrerense, vinculada a la Inde-
pendencia, se hace gala de la vitali-
dad de la cultura de esa poblacion,
con la presencia de sus barrios mas
antiguos por medio de la danza,
segtin refirid el promotor cultural
Juan Carranza Soriano.

Enla capital de Guerrero, duran-
te dos siglos “la tradicién sigue viva,
pero también se fue involucrando la
innovacién. La historia estd mar-
cada de la danza”, comento a este
diario el también danzante.

El Paseo del Pendén de Chilpan-
cingo retine cada edicion a “toda
una diversidad de cerca de 3 mil
danzantes, musicos y bailadores; se
hacen carros alegéricos y partici-
pan las embajadoras de cada barrio
y las colonias”, agregé.

El desfile fue instaurado por un
decreto del 26 de marzo de 1825y
ya “es parte de nuestra identidad
cultural, son los valores, los usos y
costumbres que tiene la gente dela
ciudad. Nos hace sentir orgullosos”,
afirm¢é Carranza Soriano.

Refirié la version del cronista Jo-
sé Gutiérrez en torno a que el pri-
mer penddn fue llevado a la ciudad
por Mariano Matamoros, avanzada
del general independentista José
Maria Morelos y Pavon. Segtin esa
tesis, “el pueblo se unié presentan-
do danza para dar el recibimiento
al Siervo de la Naci6n”.

“Otros comentarios proponen

P, A

que el pendon era el escudo del
municipio de Chilpancingo, y pos-
teriormente del gobierno del Es-
tado. El desfile lo organizaban las
mayordomias y los padrinos de los
santos, por ejemplo, san Mateo o las
cofradias de la Iglesia. Hoy en dia
se organiza por un patronato con
el apoyo del gobierno del estado”.
Entre las danzas que se incluyen
en ese desfile se halla la de Los ma-
nueles, que muestra las injusticias
de la época virreinal. Esta pieza
satirica “representa a un perso-
naje que era como presidente mu-
nicipal en la ciudad de Tixtla de
Guerrero, que trataba mal a los

4

campesinos, a sus peones”, refirié
Carranza Soriano.

“Todos los peones, en un cum-
pleanios de ese personaje, con tal
de ridiculizarlo y hacerle ver que
era mal jefe, le crearon esa danza,
pero fue tan ridicula que se decidi6
rehacerla cada afio.”

Antesala de las fiestas de fin
de afio y la feria patronal

En Chilpancingo, el desfile anuncia
el inicio de la Feria de San Mateo,
Navidad y Afio Nuevo, el domingo
previo al 24 de cada diciembre. En
su historia, los participantes han
portado el escudo del municipio,
el estandarte del estado y, desde
1979, el pendén realizado por el
pintor chilpancinguefio Francisco
Alarcon Tapia.

Cada afio, la procesion es acom-
panada por habitantes de los cinco
barrios de la localidad: San Mateo,
San Antonio, Santa Cruz, San Fran-
cisco y Tequicorral, cada uno con
una muestra de variadas danzas
tradicionales.

Los barrios organizan, por ejem-
plo,la danza de Los tlacololeros, Los

< Alprincipio, las actividades
eran en septiembre, pero por las
lluvias se fueron recorriendo.
Foto Juan Carranza Soriano

diablos, Los moros cabezones, Los
pescados, Los 12 pares de Francia.
“Por la influencia que ya tiene la
ciudad capital se empezo a invitar
a grupos de otros municipios del
estado y se incorporaron mixte-
cos, nahuas, tlapanecos, amuzgos
y afrodescendientes”.

La realizacion de este paseo en
200 afios se ha suspendido apenas
en contadas ocasiones: por la obten-
cioén de la autonomia de la Univer-
sidad de Guerrero en 1960 y por la
pandemia de Covid-19.

Recordé que al inicio, la festivi-
dad se realizaba el 15 de agosto por
el Dia de Santa Maria de la Asun-
cién, pero por lalluvia de esa época,
se recorri6 a septiembre y luego a
diciembre.

Conté que la de Los tlacololeros
esla danza madre, porque su origen
se puede rastrear segun pinturas
rupestres a un antecedente olmeca,
pero también se vincula a la danza
de Los zoyacapoteros, de mas de 250
aflos de antigiiedad y difundida en
muchos pueblos de Guerrero.

“El tlacololero es el campesino
que siembra en la ladera de un ce-
rro lo que corresponde a la dieta
del mexicano: frijol, maiz, calaba-
za, chile. De ahi parten también sus
personajes principales: El Tigre, al
que acompana el hacendado El
Maizo o su ayudante, El Salvador,
un tlacololero, La Perra Maravillay

As

A Participantes en esta festividad,
que tiene dos siglos y se ha
extendido a otras localidades.
Foto Juan Carranza Soriano

personajes del ambito agricolay del
campo, por ejemplo, el colmenero,
el chile verde, el cebollero.

“La danza de Los diablos repre-
senta los siete pecados capitales.
Fue traida a Guerrero por los frailes
agustinos a Chilapa. Hay otras dan-
zas de temadtica agricola y religiosa.
Tenemos Los pescados o Los lagar-
tos, que tiene influencias africanas
y es de la Costa Chica. Toda esta
variedad cultural para nosotros es
parte de la tradicién”.

El Paseo del Pendo6n de Chilpan-
cingo, como anuncio de las festivi-
dades de la feria, se irradié a otros
sitios, expuso Juan Carranza, como
Tixtla, Quechultenango, Chilapa,
Zitlala.

Enla capital guerrerense, termi-
nando el desfile cada barrio lleva a
la Plaza Belisario Arteaga un “ti-
gre”, una persona que se prepara
todo un afio para participar en un
combate que dura cuatro o cinco
horas en el llamado Porrazo del Ti-
gre. “Es un ritual muy propio me-
soamericano, porque encontramos
dentro del ciclo agricola la pelea de
tigres, por ejemplo, en Zitlala, en
Acatlany en Tixtla”.
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NO SOLO DE PAN...

Ir a la reflexion del

humanismo y lo humano

YURIRIA ITURRIAGA/I

L TEMA QUE

me ocupa desde

la primera nifiez

es la alimentacién

de los seres hu-
manos, la que nos hizo y nos
permite reproducirnos como
humanos, a sabiendas de que
toda alimentacion es génesis
y destino de la evolucion de
lavida.

SIN ALIMENTACION NO
hay vida, si entendemos por
alimentacion la incorpora-
cién de algo extrafio al ser
de que se trate y la manera
en cémo esto se transforma
parcialmente al interior de
quien ingiere, de modo que
ambos elementos (el extra-
fio al cuerpo de laingestay
lareaccién de los 6rganos
internos beneficiados por los
alimentos) constituyen el mo-
mento mas importante de la
alimentacion forjadora de la
vida animal.

DE LA INGESTION acciden-
tal que hicieron los primeros
hominidos, pasando por

la prueba de infinidad de
comestibles que los llevaron
a conocer y reconocer los ali-
mentos (que alimentan y sa-
cian la necesidad del cuerpo
que los ingiere), cada especie
animal, incluyendo la huma-
na, fue seleccionando los ele-
mentos comestibles por ser
digeribles para su estructura
y composicién, y ademaés, por
ser atractivos para los sen-
tidos: la vista, los olores, los
sabores y las texturas...

DURANTE EL MIOCENO
(hace entre 23 y 5 millones
de afios), los movimientos
terrestres levantaron las
cordilleras del planeta y hubo
un enfriamiento atmosférico
y condiciones mds secas que
redujeron los bosques y for-
maron valles. Este nuevo cli-
ma favorecié la aparicién de
fauna moderna, desde aves
hasta grandes mamiferos y
primates que se dispersaron
al sur de los 15°N, al tiempo
que entre los 5 mil 330 mi-
llones de afios y los 2 mil 590
millones, una bidsfera de
matorrales pobld los nuevos
valles con pastizales grami-
noides que justificaron dar
a este periodo el nombre de
Edad de las Hierbas. En tan-
to, en el cinturén ecuatorial
del globo se concentraba una
franja de selvas himedasy
en los polos de la Tierra se
alternaban las nieves y el
congelamiento de las aguas
maritimas segin fuera la
posicion de nuestro planeta
respecto al Sol.

SILOS GRANDES mami-
ferosy las aves tendieron a
migrar y dispersarse sobre
los continentes todavia reu-
nidos, los primates atrapados
en valles carentes de arboles
y escasos en frutos, drupas o
bayas comestibles descubrie-
ron en los pastos de grami-
neas una oferta alimentaria
cuya ingestién continua los
llevaria a experimentar una
lenta transformacién morfo-
légica, funcional y genética
debida al hecho de que una
alimentacién rica en almido-
nes se transforma durante el
proceso digestivo en gltici-
dos o aziicares lentos que,
alincorporarse al torrente
sanguineo, irrigan pausada
y largamente el cerebro,
cuya funcion principal es
ordenar los movimientos
musculares y registrar la
informacion que se va inte-
grando en la interaccion del
cuerpoy el medio natural.

DOS FACTORES CASUA-
LES, dados por la coinciden-
cia en el tiempoYy el espacio,
de primates con una prolifera-
cién de cereales cuyo consu-
mo ademads esta confirmado
por la usura en innumerables
dentaduras de humanoides
correspondientes al predicho
periodo. Ello da pie a la hipé-
tesis de que una especie de
primates originalmente fruti-
colas e insectivoros adoptaron
una dieta fundamentalmente
cerealera en los valles y de tu-
berosas en los trépicos, cuya
feliz consecuencia fue reunir
en un solo ciclo repetitivo

al infinito la triple causa del
proceso de humanizacién, a
saber: 1°) el efecto de los gliici-
dos sobre la actividad neuro-
nal, 2°) la accién de ésta sobre
los musculos, que fueron mul-
tiplicando sus posibilidades
con cambios morfolégicos,
como el dedo pulgar oponible
y la bipedia, 3°) los nuevos
drganos y musculos que gene-
ran practicas que, a su vez, de-
sarrollan neuronas-musculos-
neuronas..., 1) las neuronas
mandataron nuevas experien-
cias, 2%) los musculos llevaron
a practicas novedosas, 3%) lo
humano fue construyéndose
con base en ciclos siempre
amplificados de la conciencia
humanizadora, y la evolucion
de la especie no seria una su-
ma de procesos individuales,
sino transformaciones cuyo
ejercicio colectivo constituiria
comunidades y su conjunto
seria el sujeto definitivo de
la autoconstruccion de lo
humano.

Y LO HUMANO es la comu-
nidad: la humanidad.

yuriria.iturriaga@gmail.com
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John Gregr y ladanza tradicional
como vinculo entre Méxicoy EU

OMAR GONZALEZ MORALES

Por medio de colores, danza y
movimiento, la exposicién Baile
tradicional e indumentaria, del
fotégrafo John Gregor, busca ser
un puente de didlogo entre las tra-
diciones de los pueblos originarios
de México y Estados Unidos. Ins-
talada en la galeria de rejas abier-
tas del Bosque de Chapultepec, la
exhibicién muestra la belleza de
las etnias de Oaxaca, en contraste
con los pueblos Mandan, Hidatsa y
Arikara, en Dakota del Norte.

“Por mds de ocho afios he viaja-
do varias veces a México y he re-
corrido casi todos los estados de la
Repiiblica, con excepcién de Coli-
ma. Decidi fusionar las visiones de
dos proyectos en los que trabajaba:
uno es cuando fui a Oaxaca y me
enamoré de ese estado, asi que me
dediqué a fotografiar alos danzan-
tes de los pueblos; en el segundo
fue cuando visité el suroeste de mi
paisy pude retratar ala nacién de
la etnia navajo y a las que habitan
en Dakota del Norte, donde hay
tres pueblos unidos como uno: los
mandan, hidatsay arikara”.

La muestra pretende dar un
mensaje claro: mostrar que desde
la Antigiiedad, los pueblos origi-
narios de América y México son
hermanosy que esa relaciéon forma
parte de una herencia tan impor-
tante que ningtin gobierno puede
destruirlo.

“En Estados Unidos, hasta1978
estaba vigente el Code of Indian
Offenses (Cddigo de Ofensas Indi-
genas, en inglés), por el cual las co-
munidades indigenas tenian prohi-
bido por ley hacer alguna muestra
publica de sus danzas tradicionales
o su cultura. Si quieres derrotar a
un pueblo, tienes que aplastar
sus celebraciones, sus bailes y ex-
presiones. Ahora que ya tienen la
libertad de realizarlas de nuevo,
quiero celebrarlas y mostrar al
publico que vale la pena compar-
tirlas, asegurarnos de no olvidarlas

nuncay preservarlas. Ese es el im-
pacto que quiero generar en quien
ve mi trabajo”, comenta.

El fotégrafo asegura que quie-
re llevar la esencia de los pueblos
mexicanos hacia Estados Unidos,
sobre todo desde el punto de vista
de cémo se han integrado a las so-
ciedades: “Muchos de mis conna-
cionales que hablan mal sobre Mé-
xico es porque no lo conocen y no
lo entienden. Los gringos que bus-
can denostar es porque le tienen
miedo y no saben lo que hay aqui.
Te lo digo porque cuando llegué
tenia algunos de esos prejuicios:
vine con miedo, con precaucion.
Pero entre méas me acerqué, mas
me enamoré, y por eso entre mis
objetivos estd ayudar a que el pue-
blo estadunidense entienda més
al mexicano, y que comprendan
que es un lugar de mucho carifio,
amistad y de gran profundidad
histérica y cultural.

Un lenguaje universal

“Los pueblos originarios de Mé-
xico forman parte de su sociedad;
no todas las condiciones son idea-
les, claro, pero son comunidades
que incluso habitan en las ciuda-
des. Ojala con el tiempo podamos
hacer un gran puente a través del
cual los mexicanos puedan cono-
cer a las etnias de mi pais y que,
por otro lado, los estadunidenses
entendamos mejor que México no
es solo nuestro vecino, sino que
somos hermanos, mas alla de los
discursos de nuestros gobiernos, o
en especifico, de la administracién
actual de Donald Trump”, dijo.
Para Gregor, este acercamiento
a las danzas tradicionales es una
muestra de la cercania que ese
lenguaje universal permite a todos
los seres humanos, sin importar su
origen, cultura o entendimiento.
“La danza ha formado parte de
nuestra identidad desde tiempos
inmemorables. Bailamos para
celebrar, honrar las tradiciones
y alimentar el alma. Fotografiar a

A Una de las imagenes que
forma parte de la exposicién
Baile tradicional e indumentaria.
Foto cortesia del artista

estos pueblos y sus tradiciones fue
un balsamo; me fascing. He conse-
guido mucho material, y cuando se
diola ocasién de exponer en Méxi-
co, pensé: ‘esta es una oportunidad
perfecta’™.

Gregor aseguro que este proyec-
to lo trabajé de manera inversa,
pues “cuando se hace fotografia,
lo mas usual es que se levante el
material, le das forma a un proyec-
toy posteriormente lo exhibes. Yo
vengo de un trabajo muy tradicio-
nal en donde las impresiones y
los formatos son muy rigidos, asi
que pensé que esta propuesta de
galeria abierta iba a ser un pro-
blema por las dimensiones de las
imagenes, pero quedé encantado.
Estano serdlatinica exhibiciéon de
esta temadtica, sino que es sélo un
capitulo porque me obsesioné con
la danza tradicional y lo que repre-
senta para los pueblos”.

El artista afirmé que cuando
tocé armar una seleccién de iméa-
genes para la exhibicién, él atin
seguia capturando fotos. Y acla-
ra: “Estaba muy nervioso porque
pensé que iba a salir un trabajo
incompleto, y en cierto aspecto lo
es porque quiero seguir enrique-
ciendo este material. A partir de
este proyecto cambié mi forma de
trabajo. Esta es la primera de una
serie de exposiciones porque quie-
ro seguir viajando y plasmando las
diferentes formas de la danza de
los pueblos originarios de muchas
otras regiones”.

La exposicion Baile tradicional
e indumentaria, del fotégrafo es-
tadunidense John Gregor, estara
abierta al publico hasta hoy en la
galeria abierta Gandhi en el Bos-
que de Chapultepec, en Paseo de la
Reforma s/n, esquina con Circuito
Gandbhi, en la alcaldia Miguel Hi-
dalgo. La entrada es libre.
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La fotografia de Ruth Lechuga

ELENA PONIATOWSKA

ara alegria de todos

los mexicanos, es un

gusto saber que la

revista Artes de Mé-

xico, editada por la
historiadora Margarita de Ore-
llana y el escritor Alberto Ruy
Sanchez, resguardan el acervo
fotografico de la reconocida
coleccionista e investigadora
Ruth Lechuga, a quien conoci
porque fue amiga de Mariana
Yampolsky.

Alberto y Margarita confor-
man una pareja muy guapa.
Ambos son altos y accesibles.
Siempre sonrien y tratan con
enorme carifo a los artesanos
a quienes protegen. Para mi
era una felicidad encontrarlos
en la Feria del Libro de Guada-
lajara porque ademads de que
su estand era el mas bello de
todos, ellos entregaban la ale-
griay los maravillosos colores
de Artes de México a todos los
visitantes y lectores.

Tanto Ruth Lechuga como
Mariana Yampolsky publica-
ron su obra en Artes de México,
una revista que desde el pri-
mer momento causé sensacion
en la cultura nacional. Durante
varios afios retrataron las
artes populares de nuestro
pais: tradiciones, fiestas, dan-
zas, costumbres, rituales e
indumentaria de los pueblos
indigenas de México, al grado
de que ambos acervos tuvieron
el reconocimiento de Memoria
del Mundo por la Unesco en el
afio 2021.

De origen judio-austriaco,
Ruth Deutsch Reiss, conocida
como Ruth Lechuga, apellido
de su esposo, el radiélogo Car-
los Lechuga, llegé a México
en 1939 al estallar la Segunda
Guerra Mundial para escapar
de los nazis. El presidente La-
zaro Cardenas habia expropia-
do el petréleo, y como refugia-
da, Ruth asistié a una escuela
nocturna para revalidar sus
estudios en Austria, donde cur-
SO siete afios de latin, ademas
de hablar francés.

La joven Ruth Lechuga
comenz6 a tomar fotos de Mé-
xico a partir de 1948, cuando
visité Bonampak, en Chiapas,
y quedd impresionada no sélo
por su belleza, sino por la
presencia de los lacandones.
Una experiencia que la sedujo
y més tarde la hizo abandonar
su profesién de médico para
viajar por su “nueva patria”
en burro, canoa, avioneta,
camién, acompaiada por su
padre, Arnold Deutsch, quien
se fasciné con la arqueologia
de nuestro pais.

Ruth Lechuga murié el 19
de septiembre de 2004 a los
84 afos en la Ciudad de Mé-
xico y nos heredé —ademas de
su coleccion de 10 mil piezas
de arte popular indigena que
actualmente conserva el Mu-
seo Franz Mayer— su acervo
fotografico, que resguarda la

revista Artes de México. Ese
tesoro protegido por las alas de
dos altos arcangeles, Maggie y
Alberto, representa mas de 60
afos de fotografia.

Desde hace ocho afios,
Myriam Yarelli Ramirez Alon-
so coordina su acervo fotogra-
fico, una labor invaluable para
el arte y la cultura mexicana
que ha requerido de mucho
esfuerzo.

—Myriam, (cémo funciona
el acervo fotografico de Ruth
Lechuga?

—Ruth trabajé mucho tiempo
con Artes de México y antes de
morir dispuso en su testamen-
to que quedara en resguardo
de esta editorial, con la idea
de que se siguiera estudiando
y difundiendo su fotografia.
Entonces, Artes de México,
después con otros socios inte-
resados en este acervoy en las
culturas de México, crearon la
Fundacién Ajaraca en 2016, en
la que Celia Chéavez de Garcia
Terrés resulto socia fundadora
y nos ayudé muchisimo desde
el principio para elaborar un
inventario de las fotos: mover
cajas, describir las imédgenes,
porque Celia sabia mucho del
arte popular y del contenido de
las fotos.

—iQué han encontrado en
este acervo, Myriam?

—Todo llegé en cajas, Elena.
Tenemos un acervo extraordi-
nario de fotografias de toda la
Republica y hemos registrado
fotos de 23 estados.

—iRuth trabajé una barbaridad!

—Ruth viajé por todo México
y reuni6 cerca de 30 mil nega-
tivos, muchas transparencias y
también muchas impresiones
que ella hizo en vida. En total
son 77 mil 678 piezas las que
se resguardan. Con la Funda-
cién Ajaraca, a partir de 2018,
comenzamos a organizar,
clasificar y trabajar con estas
extraordinarias imagenes. Se
ha hecho limpieza, digitaliza-
ciones de todos los negativos y
la catalogacién de los mismos.

—Qué bueno que estén tan
bien preservados.

—Siempre intentamos seguir
avanzando en todos los cuida-
dos que necesita la foto porque
tenemos fotos andlogas. En
la catalogacion pudimos tam-
bién identificar 36 pueblos
indigenas y mas de 175 fiestas
tradicionales, que son la Sema-
na Santa, el Dia de Muertos,
fiestas patronales y muchas
celebraciones decembrinas.
También hay carnavalesy 18
ramas artesanales distintas.
Ruth tenia especial interés en
registrar personas: artesanas,
artesanos, su trabajo y sus es-
pacios. Todo eso lo dejo en sus
fotografias. Ademas, tenemos
cerca de 450 localidades que
hemos identificado gracias a
que ella anoté en sus hojas de
contactos mucha informacién
de afios, lugares, danzas, fies-
tasy, en algunos casos, nom-
bres de personas que vemos en
las fotos. Esto nos ayudé mu-

chisimo, obviamente, a hacer
la catalogacién, documentar-
lasy, a partir de eso, darlas a
conocer a las comunidades de
donde surgieron.

—Es una labor invaluable.

—Hemos ido a algunos lu-
gares como Chiapas. El afio
pasado fuimos a Huejutla,
Hidalgo; a Coyutla, Veracruz,

y a seis pueblos purépechas de
Michoacdn, y fue muy enrique-
cedor mostrar las imagenes a
las personas que muy entusias-
madas nos hablaron de ellas.

Margarita de Orellana, edi-
tora de la revista, es una de las
principales promotoras del ar-
te popular mexicano, ademas
de impulsar a los artesanos
de diversas regiones del pais
para que sigan participando en
concursos de barro, ceramica,
textiles, pintura, y su capaci-
dad de entrega ha sido esencial
en estos testimonios que nos
regalan las comunidades retra-
tadas por Ruth Lechuga.

—:Qué les contaron, Margarita?

—Veian al artesano en la foto
y decian: “este es mi papa...
este era mi abuelito... ella es mi
mama y yo no tenia una foto de
ella...” 0 “no la habia visto tan
joven” o “nosotros conocimos
al hijo de ese sefior”, e historias
como esas que enriquecen
nuestro trabajo. Son unos ar-
tesanos de San José de Gracia,
en Michoacén.

“Hay una historia muy bo-
nita con el pueblo San José
de Gracia: ahi vivia un gran
artesano que era lider, y una
vez que regresé de un concurso
de ceramica en Tlaquepaque,
le dije a Ruth: ‘este sefior te
manda muchos saludos’. Ella lo
conocia muy bien y me contes-
to: ‘;estaba sobrio?’. Y asi, hay
personas que nos dicen: ‘Yo
me acuerdo que venia Ruth’

o0 ‘conocié a mi abuelo’, y esas
historias enriquecen y alegran
nuestro trabajo.

—Myriam, en las fotos de Ruth
Lechuga aparecen muchos per-
sonajes que no conocemos.

—Cuando estabamos hacien-
do esta investigacion, trajimos
avarios antropélogos, ya que
no habia una informacién ex-
haustiva, para que nos ayuda-
ran a reconocer estos pueblos
donde ellos trabajaban. Fue
muy interesante porque nos
enriquecieron mucho con sus
comentarios. Hay secuencias,
series de mujeres tejedoras
que extienden los hilos cuan-
do arman el telar de cintura.
También estan “las pastoras”
de la fiesta de diciembre, las
pastorelas que en Michoacan
también son muy valiosas, la
sefiora que hace miniaturas de
barro y otras piezas que hacen
en San José de Gracia con las
anotaciones de Ruth: “Michoa-
can 1973, Ocumicho”.

Alberto Ruy Sanchez, quien
me muestra una tras otra
las fotografias del acervo, es
un gran especialista en Ruth
Lechuga.

—Alberto, ;Ruth Lechuga fue

pionera en México al dedicarse
a este trabajo?

—Conjugé muy bien todos
sus intereses de coleccionar,
de promover la obra de arte-
sanasy artesanos para que
pudieran seguir haciéndolas
segtin sus costumbres y de
registrarlas fotograficamente,
estudiarlas y conservarlas.
Eso también es valioso de su
fotografia, ver los diferentes
momentos del trabajo textil,
pero también de la cerdmica,
de las fibras naturales de tan-
tas ramas. Ruth tenfa una idea
del arte popular que estd aqui
como su manifiesto: es un arte
vivo, no es algo del pasado, no
ha cambiado. Los que cambian
son ellos, sus portadores, y eso
es muy importante.

—Qué bueno, Alberto, que
Ruth no lo vendié a Estados
Unidos y se conserva aqui.

—Ruth era austriaca, pero
nunca se habia mostrado su
fotografia en Austria y ahora
Myriam va a llevar al Instituto
Cultural de México en Viena
una exposicién sobre artesanas
mexicanas con 30 fotografias.
La exposicion se llama Volver a
Viena: creadoras mexicanas de
arte popular en la lente de Ruth
Deutsch, porque su apellido de
nacimiento no era Lechuga.
Conservo el Lechuga porque
los artesanos no hablan ale-
man. Atesoramos fotografias
de més de 40 afios de viajes
de Ruth, de 1946 a 1991, en el
registro que tenemos aqui, el
cual se complementa con fotos
suyas antes de llegar a Méxi-
co. En Europa también hay
fotografias de ella jovencita,
en excursiones; le gustaba la
montafia, explorar y caminar.
Otras fotos son de la Ciudad
de México del Dia de la Virgen
o Corpus Christi, cuando vis-
ten a los nifios de inditos con
sus huacalitos. Hay otras de
la Danza de Negritos con sus
madscaras acompainados por la
“tuna”.
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—Ustedes dos resguardan
desde hace afios un tesoro y
lo hacen con mucho amor. Ttd
y Maggie merecen un gran
reconocimiento de parte de la
antropologia de nuestro pais.

—Si, es nuestro tesoro, y para
mantenerlo se requiere un es-
fuerzo enorme. Hay un sitio de
Internet donde la gente puede
comprar copias de este acervo,
que consta de mas de 400 fo-
tos. Hay una seccion para ven-
ta en lineay con los donativos
se ha hecho todo este trabajo.
Fijate, Ruth fue muy agrade-
cida con Lazaro Cardenas. En
sumomento, simpatizé con
el PRD, y cuando ya estaba
enferma, Margarita le hablé a
Cuauhtémoc Cardenasy le dijo
que Ruth estaria muy feliz de
conocerlo porque quiso mucho
adon Lazaro. Para Ruth fue un
momento de mucha felicidad.

Artesanias de cera, cerami-
ca, chicle, cuerno, cartoneria,
fibras vegetales, instrumentos
musicales, joyeria, juguetes, la-
casy bules, lapidaria, madera,
mascaras, metales, miniaturas,
muertitos, nacimientos, pintu-
ra, pintura popular, talabarte-
ria, textiles y vidrio, ademas de
testimonios de fiestas popula-
res, danzasy celebraciones se
encuentran en las fotografias
de Ruth Lechuga que capté
durante 60 afios y que forman
parte del imaginario artistico
y cultural de la segunda mitad
del siglo XX.

En 2002, Artes de México,
en coedicién con el Museo
Franz Mayer, publicaron el
libro Una memoria mexicana,
coordinado por José Antonio
Rodriguez, y afios mds tarde,
en 2011, Alberto Ruy Sinchez y
Margarita de Orellana dedica-
ron el nimero 100 de la revista
ala obra fotografica de Ruth
Lechuga con el titulo Los otros
rostros de México, un homenaje
postumo a su invaluable cola-
boracién y a la belleza de sus
imagenes.

CECILIACANDELARIAENLAMEMORIA

A Lamirada de Cecilia Candelaria permanece en los rostros que
retraté en Chiapas. Fallecida en marzo, la fotégrafa es
homenajeada con Mundo sin tiempo, exposicién que estara un mes
en el Café Cultural Infinito (Dr. Eduardo Joublanc 18, Tacubaya).
Puede visitarse lunes, miércolesy jueves de 8 al8 horas, y
sabados de 12 a18. Foto de la autora cortesia de Mario Meneses
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Multitudinaria
respuesta del
publico en el
remate de Era

OMAR GONZALEZ MORALES

Una fila interminable acompaii6 el
remate de Era. Cientos de lectores
acudieron ayer al Complejo Cultu-
ral Los Pinos para llevarse una par-
te del catdlogo de la histérica edi-
torial, que hace unos dias anuncié
que debido a una crisis financiera
redujo al minimo sus operaciones.
La venta concluira hoy.

Sobre cinco mesas, dispuestas
a manera de banquete dentro de
la cancha de tenis de la antigua
residencia presidencial, aparecie-
ron obras de Fernando Benitez,
José Revueltas, Carlos Monsiviis,
Salvador Elizondo, Alfredo Lépez
Austin, Friedrich Katz y Claudio
Lomnitz, entre otros autores.

Desde temprano, el ptiblico reco-
rri6 el lugar en busca de sus titulos
predilectos. La respuesta rebasé a
los organizadores: una sola cajera
atendia a los compradores y la hi-
lera para pagar culebreaba por el
recinto. La afluencia obligé a modi-
ficar la distribucién del mobiliario
para separar la zona de exhibicion
del 4rea de cobro.

“No esperdbamos una respuesta
de tal magnitud. Cuando haciamos
ventas en nuestra sede, iban a lo
mucho unas 10 o 20 personas”, re-
conocieron los responsables.

La incertidumbre sobre el futu-
ro de Era surgi6 después de que la
editorial anuncié una reduccion al
minimo de sus operaciones. En un
comunicado, el sello, que el 5 de
agosto cumplié 66 afios, explicé que
el equilibrio que sostenia su manera
de hacer libros “ya no existe”.

Era atribuyo la situacién a los
cambios en el ecosistema del libro
en México a partir de la pandemia,
en particular en las formas de ven-
der, comprar, leer y acompaiiar a
loslectores. Aclar6, ademas, que su
catilogo “existe, permanece y se-
guird leyéndose”, y remarcoé: “Nada
de eso se cierra”.

La casa editorial abrié una de las
primeras plataformas para escrito-
res e intelectuales de izquierda que
disentian de la visién hegeménica
del poder.

La situacion ha dejado un sabor
amargo entre la comunidad lectora;
sin embargo, la tristeza cedi6 por
momentos ante el deseo de rescatar
alguin ejemplar. Jévenes y adultos
mayores revisaban las mesas, com-
paraban ediciones y salian con los
brazos llenos. Los descuentos iban
de 20 a 30 por ciento.

José Revueltas fue el autor més
buscado: desaparecieron tanto sus
novelas como los voltimenes dedi-
cados a su pensamiento politico.
También atrajeron la atencion los
estudios histéricos de Friedrich
Katz; Aura, de Carlos Fuentes, y
Cartucho, de Nellie Campobello.
Algunos visitantes adquirieron mas
de 15 titulos.

Entre el entusiasmo persistia
un dejo de nostalgia. Para muchos
asistentes, Era ha acompanado su
formacion, y laincertidumbre sobre
su futuro despierta una pregunta:
iqué ocurrira con los libros que
mantenia en circulacién?

“Me duele”

Josafat Jiménez, de 68 afos, se
enterd del remate por una nota
publicada en estas paginas el 18 de
agosto. “Me duele porque es una
editorial con la que creci. Desde mi
juventud encontré titulos y temas
que me interesaron mucho. Saber
que podria desaparecer toda una
historia de la literatura me parece
muy triste. De ellos tengo la colec-
cion completa de José Revueltas.
“Me parece extraordinario que
el Fondo de Cultura Econdémica, la
editorial del Estado, esté dispues-
ta a rescatar a una empresa como
Era. Ojald se pueda hacer. No sé el
motivo de que haya llegado a esta
situacion, pero claro que ayudaria
mucho contar con el respaldo del

A Entre los autores mas
buscados estan José Revueltas,
Friedrich Katz, Carlos Fuentes y
Nellie Campobello.

Foto Yazmin Ortega Cortés

gobierno. Lo que si es que les falté
modernizarse, pensar en los libros
electrénicos y aceptar que son una
nueva forma de leer, aunque a mi
no me guste.”

Magdalena Santillin acudié en
busca de publicaciones de arte. Bajo
el brazo llevaba los diarios de Vicen-
te Rojo —principal disefiador de la
casa—y Gabriel Orozco, materiales
que eligié para complementar su
formacion como artista.

“Me entristece que Era cierre;
siento que sus libros nutrieron a
muchas generaciones. (Quién no
ley6 Las batallas en el desierto, de
José Emilio Pacheco? Tenia obras
muy interesantes de autores reco-
nocidos del siglo pasado, como Juan
Garcia Ponce, Salvador Elizondo y
Octavio Paz. Es duro que desapa-
rezca, aunque también es cierto que
no habia visto muchas novedadesy
creo que eso pudo influir”.

Santillan sefial6 otro problema: el
elevado costo de los ejemplares, lo
que, a su juicio, los alejé de buena
parte del ptblico.

“El precio ha aumentado dema-
siado y por eso quizd ya no existen
tantos lectores asiduos. La gente
compra menos, y eso estd mal. Los
libros no deberian ser articulos de
lujo. Creo que otro de los pecados
de Era fue que se desapegé de sus
lectores. No sabia que el FCE trata-
ba de rescatarla y me parece bien.
Si no, ¢qué va a pasar con todo ese
catélogo que ahora ya no podremos
conseguir?”

El remate continuara hoy de 10
a 18 horas en el Complejo Cultural
Los Pinos. La entrada es libre.

P> Para muchos, la editorial, con
66 aios de antigliedad, ha
acompaiiado su formacion.

Foto Yazmin Ortega Cortés

| m Docentes

LICENCIATURAS EN

AT

Profesionales en Activo

= Formacion
Multidisciplinaria

m Uso de Nuevas
Tecnologias

VINCULACIGN CON LA INDUSTRIA

CONOCE TODA

NUESTRA OFERTA
www.circa24.edu.mx
@Circa24Cine:
Instagram | TikTok | Youtube

CIRCA*4

ACADEMIA
CINEMATOGRAFICA

Y ESCENICA

coN VALIDEZ OFICIAL DE LA SEP

0 515 | RVOE 20254516

: ~ FORMAMOS
CINEASTAS Y ACTORES

Animal de Luz
Films

AVENIDA
BAJA CALIFORNIA 104
ROMA SUR, CDMX
C.P.06760



® FSPECTACULOS

D)

LAJORNADA HIDALGO
Domingo 30 de agosto de 2026

“No hay edad determinada para descubrirse,
recuperar el deseo o sentirse vivo™: Plotkin

La realizadora brasilefia ofrece con Serioritas un retrato luminoso y desarticulador sobre
la vejez y 1a libertad en la vida adulta // La cinta estd disponible en sedes de la Cineteca

ARANXA FLORES
ESPECIAL PARA LA JORNADA

Livia, arquitecta jubilada de 70
afios cuya vida transcurre de for-
ma tranquila y estructurada, se
dedica al cuidado de su familia y,
especialmente, de su nieta. Sin
embargo, su esquema tradicional
se rompe cuando Luci, una antigua
amiga de personalidad arrolladora
ylibre, regresa a Brasil. El rencuen-
tro aviva en Livia deseos y pasiones
reprimidas durante décadas, lo que
laimpulsa a redescubrir su cuerpo,
explorar su sexualidad, cuestionar
su rol familiar, fortalecer las redes
de apoyo entre mujeres y romper
con la idea de que la vejez es sélo
una espera a la muerte.

Esto resume la historia de Sefiori-
tas, dirigiday escrita por la brasile-
fia Mykaela Plotkin, quien ofrece un
retrato luminoso y desarticulador
sobre el deseo, la vejez y la libertad
en lavida adulta.

Papel de cuidadoras

En entrevista con La Jornada, la
cineasta radicada en Argentina,
cuenta que la idea de la pelicula na-
ci6 a partir de ver a sus abuelas “con
tiempo, madurez e independencia
econdémica para hacer lo que quisie-
ran”, pues afirma que socialmente
nos venden la idea de que la adoles-
cencia es la etapa con mayor libertad
“cuando en realidad no la tenemos”.

Mas tarde, en Cuba, vio a dos
mujeres mayores viviendo esa mis-
ma autonomia. “Queria pensar la
vejez no como el ocaso, sino como
el momento real para desatarse de
las banalidades y disfrutar”.

Sefioritas desenreda el papel tra-
dicional de las mujeres como cuida-
doras. Plotkin habla especificamen-
te delas abuelas, la maternidad y el
matrimonio como estructuras que
pueden convertir el cuidado en una
obligacién permanente. “;Por qué
una para ser madre, para ser abuela
se tiene que ofuscar? [...] ¢Por qué
t no puedes vivir tu lado de abuela
desde el gozo?”.

Roles de género

Incluso la idea de la pelicula fue
cuestionada por un editor, quien le
dijo ver un espacio donde no habia
conflicto, sin embargo, para Myka
es todo lo contrario, pues para ella
es justo donde estd: “cuando lo tie-
nes todo, lo que parece maravilloso,
peronoloes”.

Uno de los ejes era dejar fuera
la mirada masculina con la que la
adultez ha sido retratada. Sefioritas
busca cuestionar el discurso que el
cine y la sociedad ha usado para
representar a los hombres bajo
la premisa de que ser “mayor” es
motivo de virilidad y goce, mientras
que las mujeres que expresan deseo
son vistas de forma inapropiada por
explorar més alld de los papeles que
son asignados.

Mientras las mujeres han asu-
mido las tareas de cuidado como
responsabilidad, los hombres pue-
den acercarse desde el juego. Para
la directora, esa diferencia permite
mostrar c6mo los roles de género
también condicionan la forma en
que hombres y mujeres viven la
familia.

Mykaela explica que el conflic-
to principal no esti en la pareja,
sino en el proceso de una mujer

que vuelve a encontrarse consigo
misma. Considera que el patriar-
cado impone restricciones a los
hombres, al colocarlos en papeles
como el de proveedory al limitar su
posibilidad de expresar emociones.
Por eso decidi6 evitar construir un
personaje masculino completamen-
te negativo y mostrar, en cambio,
como él también forma parte de
un sistema de roles que lo encasilla.

En ese universo aparece Luci,
personaje que funciona como una
figura de liberacién para la Livia,
quien cree que es ella la que debe
“salvar” a su amiga de su estilo de
vida. Lejos de representar a una
mujer perfecta, Luci tiene vacios y
contradicciones, pero también po-
see la capacidad de recordarle a la
protagonista que todavia estd viva.
“Hay personas que cumplen este rol
en tuvida: recordarte que estas vivo
y de ponerte un espejo en adelante y
decir ‘a ver, cabrona, despiértate’”.

Amistad

Laamistad es otra de las formas de
afecto que la directora reivindica.
Frente alaidea de que el amor debe
concentrarse en la pareja romanti-
ca, Sefioritas coloca a las amigas co-
mo una red de apoyo fundamental.
Para Mykaela, ese vinculo puede
ser incluso mas duradero que las
relaciones amorosas tradicionales.
“Lared que te salva son las amigas,
es el verdadero amor romantico”,
sostiene.

Las ideas de romper estereoti-
pos no se quedé sélo en la trama
de los personajes, sino también
a una postura politica respecto a
los estereotipos del cine en Méxi-
co. Plotkin mencioné que no que-

ria otra pelicula donde los papeles
femeninos se redujeran enferme-
dad, decadencia y tristeza, donde
el sufrimiento contribuye a reforzar
unaidea de la vejez como una etapa
de pérdiday que “las mujeres naci-
mos para morir, para sufrir y para
cuidar”.

En cambio, busca colocar en pan-
talla a mujeres que todavia desean,
bailan, se enamoran y toman deci-
siones sobre sus propios cuerpos.
“Si tengo el privilegio de hacer una
pelicula, voy a poner en la pantalla
un mundo de suefios”, sentencio.

La sexualidad ocupa un lugar
fundamental en la trama, pues
se buscaba representar el deseo de
las mujeres mayores sin convertir-
lo en motivo de burla o extrafiezay
cuestionar la idea de que la sexua-
lidad desaparece con la edad. Para
construir las escenas de intimidad,
la directora recurrio a una investi-
gacidén sobre sexualidad y vejez y
trabajo con los actores para que las
escenas partieran de sus propios
cuerposy de aquello que les resul-
tara comodo. La intencién, explica,
era evitar reproducir imdgenes de
sexo pensadas desde una mirada
masculina. “Y la consigna era que
nos tenemos que calentar viendo
esas escenas. Tienen que ser hot.
No podemos para nada estigma-
tizar porque es un ‘sexo de vieji-

A Fotogramas de la pelicula
Senoritas, dirigida y escrita por
Mykaela Plotkin

tos’. Tiene que ser una cena que te
cachondee.”

Sefioritas busca llegar a un ptbli-
co que, segtin Myka, pocas veces en-
cuentra unarepresentaciéon propia
en el cine: las mujeres mayores. “Es
un publico que no se ve”, afirma.

La directora la concibe también
como una oportunidad para que
distintas generaciones reflexionen
sobre aquello que la sociedad les
ha ensefiado acerca del cuerpo, el
deseo, la edad y los vinculos.

Plotkin no habla solamente de
mujeres mayores ni de sexualidad.
La define como “una oda alavida”:
una invitacion a recordar que no
existe una edad determinada para
volver a descubrirse, recuperar el
deseo o encontrar aquello que hace
sentirse vivo.

“Porque te invita a reflexionar
que no hay edad exacta para se-
guir renaciendo, seguir volviendo
a aprender tu chispa de vitalidad”,
concluye.

Sefioritas puede verse estos dias
en las cinetecas nacionales de las
Artes, Xoco, y Chapultepec. Ade-
mas, estd disponible en Toluca,
Naucalpan y Baja California.
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En la tierra de los corderos trata
sobre los limites entre justicia y
venganza en los adolescentes

Visibiliza el acoso escolar y la falta de protocolos en
torno a €l / Funciones en el Foro A Poco No

ANA MONICA RODRIGUEZ

Visibilizar las consecuencias del
acoso sistematico y los limites que
puede alcanzar la violencia cuando
quienes la padecen deciden armar-
se de valor y responder, es el eje de
la obra En la tierra de los corderos,
donde un juego perverso de vengan-

za es planteado por quienes habian
sido los méas débiles.

En el montaje de Alexis Casas
Eleno, con direccién de Brian
Smythe Mendoza, dirigido a j6venes
audiencias, que tendra funciones
del 3 al 6 de septiembre en el Foro
A Poco No, los personajes enfren-
tan los limites de sus miedos y de
su propia violencia.

“En la historia se retrata de ma-
nera muy cruda el tema de la vio-
lencia; se deja de lado la escritura
poética y se aborda tajantemente
lo que ocurre con cuatro jévenes”,
explicé Brian Smythe Mendoza.

En escena aparecen Sandra, Uli-
sesy Carmen, quienes son victimas
de una persecucion constante por
parte de un compaiiero de clases;

A Escenalaobra En la tierra de los corderos, donde el juego perverso es planteado por quienes habian
sido los mas débiles. Foto cortesia de la produccion

El diyéi padre Guilherme
vuelve a México en diciembre

ALBERTO GONZALEZ CHAVEZ

El diyéi padre Guilherme volvera
por tercera vez a México con dos
fechas programadas para diciem-
bre: el dia 3 en Guadalajaray el 5
en el Velédromo Olimpico de la
Ciudad de México, donde llevara su
propuesta de muisica electrénica a
un recinto de mayor capacidad.

El sacerdote catélico y diyéi
portugués alcanzé proyeccion in-
ternacional por mezclar ritmos

electrénicos con cantos y mensajes
religiosos. Su popularidad crecié en
2023, cuando tocé ante una mul-
titud durante la Jornada Mundial
de la Juventud de Lisboa y las ima-
genes de su actuacién circularon
ampliamente en redes sociales.

A través de la musica, Guilherme
ha buscado establecer un vinculo
con los jovenes y llevar mensajes de
la fe cristiana fuera de los templos.
En sus sesiones incorpora frases de
pontifices y contenidos relacionados
con la esperanza y la espiritualidad.

El sacerdote visité México por
primera vez en 2024 con su gira
mundial The Hope, que incluy6 pa-
radas en Guadalajara yla Ciudad de
México. En 2025 regresé al pais y su
actuacién en un club de Monterrey
ante cientos de personas volvié a
circular en redes sociales.

Ahora, Padre Guilherme regre-
sard con las fechas de Guadalajara
yla Ciudad de México. Los boletos
para esta ultima ya estan dispo-
nibles mediante Superboletos y
Ticketén.

la situacion llega a tal punto que,
cansados de ser perseguidos, el
trio decide unir fuerzas para en-
frentar a quien los ha atormentado
durante afos. “Estos se ponen de
acuerdo para secuestrar al com-
pafiero que les ejerce violencia y,
a partir de ahi, surgen aconteci-
mientos que agravan la situacion”,
agrego el director.

Asi, animales enmascarados se-
cuestran a la llamada “sucia mos-
ca”,enunacto que, lejos de resolver
el conflicto, lleva a los protagonistas
a confrontarse con sus propios te-
moresy con los limites de la violen-
cia que estan dispuestos a ejercer.
Entonces “el montaje lleva a los
personajes hacia una zona en que
las fronteras entre victimas y victi-
marios comienzan a desvanecerse”.

Durante la obra, el publico se
convierte en una especie de policia,
atando ciertos cabos y constatan-
do cémo se traicionan entre ellos
mismos. “Al final queda algo muy
importante por reflexionar, donde
no se plantean culpables, sino se po-
nen en una realidad con distintas
circunstancias”.

El elenco esta integrado por
Noemi Mendiola, Josselyn Palacios

y Brian Smythe. Mendiola ha tra-
bajado para distintos publicos y en
diversas poéticas escénicas, desde
el teatro para la primera infancia
hasta propuestas para otras edades,
ademads del performance; Smythe es
creador escénico duranguense; su
trayectoria incluye la autoria de El
silencio de Jiipiter y Bafio de nifias,
y como actor ha participado en méis
de 30 obras. Y, para Josselyn Pala-
cios, el montaje representa su debut
como actriz.

La propuesta escénica de la Com-
paiia Espejo de Hueso, cuenta con
Erik Martinez en escenografia y
fotografia; Alejandro Mier, en el
disefio sonoro; Anna Herrera, en el
vestuario y el equipo artistico inclu-
ye laasesoria de actuacién de Enri-
que Longoria, la asesoria técnica y
operativa de José Angel Soto y la
melodia musical de Leonel Olvera.

En la tierra de los corderos, con
adaptacion, concepto e iluminacién
del mismo Brian Smythe Mendoza,
tendra funciones el jueves 3y vier-
nes 4 de septiembre a las 20 horas;
sdbado 5 a las 19 horas, y domingo
6 a las 18 horas, en el Foro A Poco
No, ubicado en Reptiblica de Cuba
49, Centro Historico.

10:30 FILUNI
Homenaje a Vicente
Quirarte
Particiapan: Adolfo Castaiidn,
Eduardo Casar y Enzia Verduchi

CONCIERTO SINFONICO
Orquesta Sinfonica de
Mineria

Carlos Miguel Prieto, director
artistico

Francesco Piemontesi, piano
Karen Gardeazdbal, soprano
Guadalupe Paz, mezzosoprano
Travon D. Walker, tenor

Harold Wilson, bajo

Concierto para piano, de Mozart
Sinfonia ntim. 9, Coral, de Beethoven

12:00

15:00 FILUNI

Homenaje a Gonzalo
Celorio, Premio Cervantes
de Literatura 2025

Con la presencia de Gonzalo
Celorio, Verdnica Murguia, Eduardo
Casary Eloy Urroz

Presenta: Rosa Beltran

17:00 FILUNI

Conversatorio de clausura
Escrituras geologicas
Participan Cristina Rivera Garza y
Sara Uribe

DIALOGOS POR LA DEMOCRACIA
INE auténomo y con
compromiso social

Con John M. Ackerman

Invitado: Arturo Chdvez Lopez,
consejero electoral del INE

19:30

(D)
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¢LAFIESTAENPAZ?

“Los antitaurinos no buscan la verdad,
mucho menos definir, buscan difamar”:
dficionado Octavio Lara Chavez

LEONARDO PAEZ

LGUNOS AFICIONADOS

PENSANTES han tomado

en serio la encuesta pro-

puesta aqui sugerida, entre

otros el taurdfilo queretano
Octavio Lara Chavez, quien comparte las
siguientes reflexiones:

“¢QUE PASO CON la tradicin taurina

de México? El desastre es la suma de

varios factores, entre ellos el toro, los
empresarios, la prensay las corrientes de
pensamiento. Pensaba decir que el primer
culpable es el toro, pero no, también es
victima. Lo dijo el critico espaiiol Alfonso
Navalon: ‘...todos quieren vivir a costa de
humillar al toro... Es sélo una pobre victima
del egoismo de los taurinos que le quitaron
la casta, la fuerza y encima le asesinan en el
peto.... Podra haber conceptos y matices de
bravura, pero al toro le han quitado jhasta
lamovilidad! Dejé de ir a las plazas cansado
de ver toros sosos, aplomados, sin emocién
ni sensacion de peligro. No digo que no ten-
gan peligro, pero dan mds pena que miedo.”

“ESE TORO SOSO0, aplomado, sin emo-
cién, ‘toreable’, ‘nuestro toro’, dicen,
ademads de dar una pobre imagen de inde-
fension ante los ojos de los antitaurinos y
neutrales, esconde un mal mayor: no brinda

ES PUBLICAS
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EXPEDIENTES OLVIDADOS

una buena formacion a los toreros. Es como
si se formaran sélo con la carretilla. Y el
tema no es nuevo, lo sefialé hace mucho
Alfonso de Icaza, jy en plena Epoca de Oro!
{Qué hacer? Holderlin dijo: “donde esta el
peligro alli nace lo que salva”. Volver al toro
que emocione, plantee problemas o que al
menos se mueva.

“EMPRESARIOS: NO PARECE que las
empresas se manejen como negocios ren-
tables que obedezcan a las demandas de los
consumidores (aficionados), al contrario,
van de espaldas a la aficién. Mds bien parece
un pasatiempo que obedece a los gustos del
empresario. De tal suerte que los aficiona-
dos asisten a fiestas particulares con cardc-
ter ptiblico donde se paga la entrada. ;Qué
hacer? Tal vez, festejos organizados por
aficionados, claro, si las mafias los dejan.

“LA PRENSA: SI el toro da formacién al
torero, buena parte de la formacién del
aficionado, desafortunadamente, recae en
la prensa taurina y en los del micréfono. La
ruina anterior no seria posible sin la partici-
pacion de una prensa acritica que, en el me-
jor de los casos, hiciera crénica sin opinién,
pero no, ademds se dedican a justificar lo
que no estd bien. ;Qué hacer? Buscar apoyo
entre aficionados serios que formen aficién
criticay exigente.

“SOBRE LAS CORRIENTES de pensa-

11:00 h MARTES

. ]

SEGUNDO INFORME
DE GOBIERNO
Claudia Sheinbaum Pardo

20:00 h
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CELEBRAN CUMPLEA
i

NOS DEL REY DEL POP

A Yo sibdilo Thriller, asi nombraron seguidores de Michael Jackson en el
Monumento a la Revolucidn a la celebracién por el cumpleanos del Rey del Pop.
Cientos se disfrazaron de zombies y se personificaron como él ayer y al ritmo de
la famosa cancion realizaron diversas coreografias. Foto Afp

miento hay, por lo menos, dos frentes: el
legaly el moral. Por el legal, dicen que sélo
los tontos se defienden a si mismos. No hay
mucho que pensar: contratar a los mejores
abogados, no a los que no cobren. Pero es
tarea de todos, al aficionado apoquinar algo
en cada boleto de entrada a las corridas, pe-
ro alos taurinos toca echar la pata pa’lante
en lo demds. Y cabildear.

“EL MORAL ES mas complicado, si cabe.
Y va para los taurinos, entiéndase por éstos
los que viven del toro, por tanto, no me re-
fiero alos aficionados. Consultar a expertos
en manejo o gestion de imagen. No delegar

VENTANA AL MUNDO

MARTES 17:_00 h

publico
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esto en los aficionados. Por ejemplo: si
alguien le dice a un torero “asesino”, y yo le
muestro el diccionario y le digo que no es
correcto usar esa palabra. Es como quien
mira el dedo y no la puesta de sol que al-
guien sefiald. Los antitaurinos no buscan la
verdad, mucho menos definir; el toro ni les
importa, buscan difamar, dejar mal al otro,
y la calumnia, lo dice el refran, cuando no
mancha, tizna. Pero, por el amor de Dios,
consulten a expertos. Nada peor que un
tonto con iniciativa. Me parece, ademas de
soberbio, ridiculo, creer que uno mismo es
abogado, consultor de imagen...y ‘jtaurino!’,
faltaba mas”, concluye Octavio Lara.

P, | causas
N J CANAL

23:45 h

Un muro de silencio

JUEVES 22:00 h

GRANDES FIGURAS DEL

ARTE MEXICANO

7 Rulfo. Palabras que

a vida

Las heridas del pasado

VIERNES
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SUFRIOG UNA CONMOCION CEREBRAL Y FRACTURA DE CLAVICULA

Tadej Pogacar abandona la

Vuelta a Espaina tras fuerte caida

AFPY AP
XERACO

En una octava etapa que en prin-
cipio era de transicién para el pe-
lotén, la Vuelta a Espaiia dio un
giroinesperado: el lider destacado
y gran favorito al titulo, el esloveno
Tadej Pogacar, abandond ayer tras
sufrir una aparatosa caida que le
provocé una conmocién cerebral,
una fractura de clavicula, entre
otras lesiones, por lo que tendra

que ser operado en los proéxi-
mos dias.

Tras la sorpresiva salida del in-
tegrante del UAE Team Emirates
XRG y compaiiero del mexicano
Isaac del Toro, el espaiiol Enric Mas
se colocd al frente de la clasificacion
general. El mallorquin no se enfun-
dé el maillot rojo de lider en el podio
en sefial de respeto a Pogacar.

En la octava etapa del recorrido
espaiiol, las alarmas se dispararon a
falta de 32 kilémetros de la meta de
la localidad valenciana de Xeraco,

cuando Pogacar, quien gang tres
trayectos en la primera semana
de la competencia, cayo al asfalto
después de que al parecer perdié el
control cuando una piedra rodé por
la carretera.

Las imagenes de television mos-
traron a Pogacar con cortes en la
cabeza, asi como en el brazo y el
hombro izquierdos. El esloveno
se desvié a la derecha, hacia otros
ciclistas, al parecer mientras trata-
ba de esquivar algo en el camino. El
reciente campeén del Tour de Fran-
cia no logré controlar su bicicleta
y salié despedido por encima del
manubrio, golpeandose la cabeza
y el hombro.

Fue atendido e intento en un pri-
mer momento volver a salir, antes
de constatar que no podia por el
dolor y ser evacuado del lugar en
ambulancia.

“No es responsabilidad de nadie.
Fue una caida como las que ocurren
en el ciclismo. Al principio queria
continuar, pero vimos que le dolia
mucho el hombro y decidimos que
no podia seguir”, declaré ya en me-
ta el director deportivo del UAE
Team, Joxean Fernandez Matxin,
quien ademds informé que Pogacar
habia necesitado puntos de sutura
en la cejay otras partes.

“No sabemos exactamente qué
pasdé. Parece ser que estaba bebien-
do, pero no sabemos si se tocé con
alguien...”, aiadié Fernandez, de-
seando que su corredor no sufriera
“nada grave”.

Sin secuelas neuroldgicas

Posteriormente, en un comunica-
do, el equipo anuncié: “su estado
es estable. Después de un examen
médico exhaustivo en el hospital,
Tadej recibié un diagnéstico de con-

< El nuevo lider de la
clasificacion general, el ciclista
espafol Enric Mas, del Team
Movistar, no se enfundo el
maillot rojo en sefal de respeto
al esloveno. Foto Afp

mocién cerebral, fractura desplaza-
dadela clavicula izquierda, fractura
estable de la vértebra cervical C7y
muiltiples abrasiones.

“Afortunadamente no presenta
ninguna otra lesién grave ni secue-
las neuroldgicas. Tendra que some-
terse a una intervencion quirurgica
en la clavicula, que sera aplazada
como medida de precaucién debido
ala conmocién cerebral.”

Hasta este sabado, Pogacar no
habia abandonado nunca en una
de las carreras de tres semanas del
calendario.

Esta intempestiva salida deja a
la Vuelta huérfana de su gran es-
trella, quien habia decidido parti-
cipar en esta edicién para tratar
de convertirse en el noveno ciclista
masculino en ganar las tres gran-
des vueltas.

Buscaba coronarse por primera
vez en Espafia y completar asi su
pleno de titulos en las tres grandes
rondas por etapas, después de ha-
ber ganado en cinco ocasiones, las
dltimas tres de forma consecutiva,
el Tour de Francia (2020, 2021,
2024,2025,2026) y una vez el Giro
de Italia (2024).

Antes de esta edicién, Pogacar
s6lo habia participado una vez enla
Vuelta: fue en 2019, en su debut en
una gran ronda por etapas, cuando
gano la clasificacién de los jévenes
(maillot blanco), siendo tercero en
una clasificacion general final ga-
nada por su compatriota Primoz
Roglic.

Gano tres etapas en aquel 2019y
otras tres en este 2026, en su segun-
da presencia en la carrera espafiola.

Esta caida parece comprometer
también sus opciones en el Mundial
de ciclismo en ruta de finales de
septiembre en Canad4, a la espera
de un diagnéstico mds concreto y
una estimacion del tiempo de baja.

Tras la caida, el pelotén rodé
durante unos kildmetros mientras
aguardaba tener noticias del lider,
pero cuando se confirmé el aban-
dono de Pogacar los equipos de los
velocistas pusieron a trabajar a sus
corredores para la llegada masiva.

A El ciclista esloveno Tadej
Pogacar, del equipo UAE, fue
subido ayer a una ambulancia
tras el percance en la carrera
de 171 kilémetros entre Pucol
y Xeraco. Foto capturas de
pantalla de la Vuelta y Afp

En los tltimos kilémetros hubo
otra caida y finalmente fue el fran-
cés Bryan Coquard quien impuso
su punta de velocidad para lograr
su primera victoria en una prueba
ciclista de tres semanas.

El corredor del equipo Cofidis su-
peré al danés Mads Pedersen y al
belga Jordi Meeus en una etapa que
no presentaba grandes dificultades
y ofrecia a los velocistas la oportu-
nidad de lucirse en un recorrido
llano de 171 kilémetros, de Pucol
a Xeraco.

El abandono de Pogacar, quien
tenia una ventaja de mas de tres mi-
nutos y medio con respecto a sus
perseguidores en la general, deja
ahora la Vuelta muy abierta.

Elnuevo lider general es el espa-
fiol Enric Mas, del equipo Movistar
y quien se convirti en el primer es-
paiiol en encabezar la carrera desde
Jesus Herrada en 2018. El austriaco
Felix Gall (Decathlon) quedo se-
gundo en la general, a 1:11 del lider,
con el esloveno Primoz Roglic (Red
Bull), ganador de la Vuelta en cua-
tro ocasiones, en el tercer puesto.

Mas, de 31 afios, no se puso el
maillot rojo de lider cuando se lo
entregaron en la ceremonia poste-
rior a la carrera, sélo lo sostuvo en
alto. Tampoco lo llevaba puesto en
las entrevistas televisivas después
de la etapa.

“Conseguir el maillot rojo gra-
cias a una caida no es una buena
sensacion. Intentaremos defender-
lo mafiana, pero esta noche necesi-
tamos asimilar lo que pasé y darle
a Tadej todo nuestro apoyo y ojala
se recupere pronto. Decidimos
con el equipo que no iba a llevar el
maillot rojo (hoy) y luego, si me lo
merezco, mafiana me lo pondré”,
declaré Mas.
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GANO 20 GRAND SLAMY 103 TROFEOS

Roger Federer
Ingresa al
Salondela
Famadel Tenis

DE LA REDACCION

Roger Federer ingresé ayer al Salén
de la Fama Internacional del Tenis
en Newport, Rhode Island, para co-
ronar una carrera marcada por 20
titulos de Grand Slamy 103 trofeos.

El suizo de 45 afios de edad, re-
tirado desde septiembre de 2022,
fue el tinico incorporado en la clase
de 2026.

“Esto esimportante. Me ha lleva-
do muchas horas jugando al tenis y
muchos niimeros para llegar hasta
aqui. Estoy muy emocionado”, dijo
Su Majestad.

A Roger se le salieron las lagri-
mas ante la ovacion del publico.
Abraz a su esposa Mirka y agra-
decié la distincion.

“Esun honor enorme, uno de los
mayores que podemos conseguir en
este deporte. Estoy muy emociona-
do y, por supuesto, muy orgulloso
de que éste sea el afio de mi entrada.
Ha sido increible ver lo felices que
estan los aficionados, mis amigos,
mis compaiieros y todo el mundo

Federer llega al histérico recinto
después de rencontrarse con las
leyendas del deporte durante una
jornada de exhibiciones y de reco-
rrer, acompaifiado por sus padres,
el museo que retine las huellas de
quienes construyeron la historia de
la raqueta.

Su ingreso premia no s6lo una
coleccion extraordinaria de titu-
los, sino también el impacto de una
figura que durante afios convirtié
la elegancia, la precisién y el juego
ofensivo en una suerte de lenguaje
universal en las canchas.

El nacido en Basilea ocupé el
numero uno del ranking mundial
durante 310 semanas, 237 de és-
tas consecutivas, y conquist6 ocho
Wimbledon, seis Abiertos de Aus-
tralia, cinco Abiertos de Estados
Unidos y un Roland Garros.

A esa cosecha afiadié dos meda-
llas olimpicas y una influencia que
trascendi6 las lineas de cal de las can-
chas, respaldada por su fundaciény
unarelacién especialmente cercana
con aficionados de todo el mundo.

Asi, el antiguo nimero uno se
incorporard auna galeria donde ya

figuran nombres como Don Bud-
ge, Rod Laver, Arthur Ashe, Bjorn
Borg, Guillermo Vilas, John McEn-
roe, Boris Becker, Pete Sampras y
Andre Agassi.

E1US Open abre el tel6n

Con Jannik Sinner, nimero uno del
ranking mundial, fuera de compe-
tencia, el espanol Carlos Alcaraz
llega al Abierto de Estados Unidos
con el objetivo de defender su titulo.

Después de cuatro meses de baja
por una lesion en la mufeca dere-
cha que le impidié competir en Ro-
land Garros y Wimbledon, Alcaraz
decidié que no queria perderse el til-
timo Grand Slam de la temporada.

“Odio perder. Yo vengo por todas,

pero para mi lo mas importante es
salir de este torneo sano”, sefiald Al-
caraz, quien debuta mafana contra
Roman Safiullin.

Novak Djokovic, cuarta cabeza
de serie, comienza su participacion
hoy frente al argentino Mariano Na-
vone . El serbio buscara ganar su
partido nimero 410 en los Grand
Slam.

Daniil Medvedev, campedn del
Abierto de Estados Unidos de 2021,
senalé a Alexander Zverev, entre
otros jugadores, como tenistas que
no desperdician una nueva ocasion
para ganar.

“Probablemente estin pensando
que tienen una mejor oportunidad
sin Jannik y quizé Carlos todavia no
esta al 100 por ciento”, dijo.

A “Es un honor enorme” dijo
ayer el tenista retirado Roger
Federer en la ceremonia que
se celebré en Newport, Rhode
Island. Foto Afp

El cuadro femenino tiene sus pro-
pias incdgnitas, con la bicampeona
defensora Aryna Sabalenka que vie-
ne de sucumbir en la cuarta ronda
de Wimbledon.

Elena Rybakina, quien vencié a
Sabalenka en la final del Abierto de
Australia, Jessica Pegula y la ntime-
ro 4 Coco Gauff estan en la perse-
cucién del nimero uno del ranking
mundial. Dependiendo de otros
resultados, Aryna podria perderlo.

Coninformacioén de Prensa Latina

A La kayaquista Beatriz Briones, de 27 afios de edad, se ubicé en el sexto lugar en la prueba K1 500 metros
con tiempo de 1:50:56 minutos, en el Mundial de Canotaje en Poznan, Polonia. Foto @conadeoficial

Beatriz Briones, top ten
en el Mundial de Canotaje

DE LA REDACCION

La mexicana Beatriz Briones no su-
bi6 al podio en el pentiltimo dia de
competencias del Campeonato Mun-
dial de Canotaje en Poznan, Polonia.
Ladeportistade 27 afios de edad
se ubicd en el sexto lugar en la prue-
ba K1 500 metros con tiempo de
1:50:56 minutos, a pocos segundos
delazona de medallas. La alemana
Pauline Jasch (1:47:55) logré oro,
Aimee Fisher de Nueva Zelanda,
plata (1'48.02”) y el bronce fue pa-
ra la australiana Natalia Drobot y
la polaca Ana Pulawska (1:48:58).
Aunque no consigui6 presea, La
Rusa Briones se colocé por primera
vez en su carrera entre las seis me-
jores del mundo en su especialidad,
logro que le permitié superar el oc-
tavo sitio que obtuvo en el mundial
de la especialidad en Milan 2025.
La olimpica y medallista en el
Mundial Halifax 2022, en K4 500
metros, se consolidé asi como una
de las mejores exponentes de su dis-
ciplina. Hace algunas semanas fue
una de las figuras de la delegacién
nacional en los Juegos Centroame-
ricanos y del Caribe en Santo Do-

mingo, donde logro cinco medallas
de oro.

La Rusa también vio accion en
la prueba de K4 500 metros junto
alas neoleonesas Karina Alanis, Xi-
mena Herndndez y Maricela Mon-
temayor. La embarcacién mexicana
avanzo a la Final B.

En la actual temporada, Brio-
nes, que llegé a Poznan como la
numero 21 del ranking mundial ,
ha conquistado tres octavos sitios
en las copas del mundo de Canota-
je Sprint celebradas en Montreal,
Canad4; Brandenburg, Alemania y
Szeged, Hungria.

Lakayaquista debuté en los Jue-
gos Olimpicos de Paris 2024, donde
participé en las pruebas de K1 500
metros y K2 500 metros junto con
Karina Alanis. Este ciclo, la selec-
cionada buscard una segunda cla-
sificacion olimpica y mejorar el re-
sultado obtenido en la capital gala.

“Voy a seguir trabajando mucho
enlo técnico, lo tictico ylo sicol4gi-
co porque son cualidades que siem-
pre se tienen que entrenar. El grado
de dificultad de las competencias es
cada vez mayor, por lo que se debe
incrementar el nivel de compromiso
y de responsabilidad para nosotros.”
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El lider America sigue invicto;
con suplentes, supera al Puebla

ALBERTO ACEVES

En el América, los suplentes tam-
bién cantan victoria. La rueda de
cambios en el cuadro titular —10
movimientos de golpe, portero
incluido, debido a las semifinales
de la Leagues Cup— no hizo mas
que acentuar el dominio de las
Aguilas sobre el césped del esta-
dio Banorte. Saltaron a la cancha
dorsales ajenos al primer equipo
—el 186 de Diego Arriaga, el 189 de
Alejandro Cardenas—, rostros atin
desconocidos para el gran publico
americanista, pero convencidos de
la misma méxima del vestuario:
ante la exigencia de la camiseta, la
respuesta es ganar. El Puebla, un
rival incémodo, terminé cediendo
2-0 para que el lider de la Liga Mx
firmara su cuarta victoria conse-
cutiva y mantuviera lo invicto en
la cima del futbol mexicano.

Los jévenes han respondido al
mando del uruguayo Guillermo
Almada. Aunque la Franja ama-
g6 con plantarse con piel dura,
acostumbrado a sortear los pasa-
jes mas duros, el brasilefio Icaro
da Conceicao, de 19 afios, dicto
el rumbo de la noche. Un despeje
defectuoso a la salida de un tiro
libre dejé la pelota a merced del
centrocampista, quien mando un
potente derechazo entre un bos-

que de piernas para batir al arque-
ro Ricardo Gutiérrez (24). El gol
serend a un cuadro alternativo que
hasta entonces jugaba con el pulso
acelerado, corregido a gritos desde
el banquillo por Almada.

Cardenas ofrecid lineas de pase
en ataque, Dagoberto Espinoza ba-
jo la persiana ante los avances po-
blanos de Kevin Velasco y Fernando
Monarrez. Pero al mismo tiempo el
portero Fernando Tapia tuvo que
agigantarse bajo los palos en un par
de ocasiones en las que la visita aco-
rralé alas Aguilas. Cerca dela hora
deljuego, la entrada de los titulares
(Brian Rodriguez, Erick Sanchez,
Raphael Veiga e Israel Reyes) termi-
no por cerrar el triunfo. Rodriguez,
quien rechazé un ofrecimiento del
Ajax para continuar su carrera en
Europa, marco el 2-0 definitivo en
una jugada individual en la que fue
deizquierda a derechay definié pe-
gado al poste (77).

Las Aguilas, lideres con 16 pun-
tos, viajaran en las proximas horas
a Carson, California, para definir el
miércoles al primer finalista de la
Leagues Cup en la serie frente al
Monterrey.

La Federacion Mexicana de
Futbol (FMF) y la administracién
del Banorte rindieron un reconoci-
miento alas Fuerzas Armadasyala
Policia de la Ciudad de México por
el dispositivo de seguridad desple-

g

R e

gado durante la Copa Mundial de la
FIFA. Estuvieron presentes Rafael
Marquez y Guillermo Ochoa.

Rescata Pachuca empate
frente a Guadalajara

En el estadio Hidalgo, el Pachuca
rescatd a tiempo un empate (1-1)
frente al Guadalajara gracias a la
pegada de Salomén Rondén. Un
tanto del delantero venezolano (79),
precedido por la revisién del VAR
y la posterior decisién del arbitro
Victor Céceres de sefalar falta del
zaguero Miguel Alejandro Gémez,
evité un naufragio mayor para el
conjunto hidalguense en la agitada
etapa técnica de Benjamin Mora.

A El delantero colombiano

del Puebla, Kevin Velasco, y el
brasilefio Icaro da Conceigao, de
19 aios, quien hizo el primer gol
del América ayer en el duelo en
el estadio Banorte. Foto Afp

Tras sélo tres minutos, el jugador
del Guadalajara Hugo Camberos
dejé atras al lateral Carlos Sanchez
y cedi6 el balén a Roberto Alvara-
do para el tanto inicial.

Alamisma hora, pero en el Jalis-
co, el Querétaro dio la sorpresa al
imponerse 3-1 al Atlas con un do-
blete de Santiago Homenchenko
(39y 70) y una diana final de Carlo
Adriano (76).

Tigres femenil mantiene su
racha; vence 2-0 al Pachuca

DE LA REDACCION

Tigres extendi6 su racha invicta en
eltorneo Apertura 2026 dela Liga
Femenil mexicana tras vencer 2-0
al Pachuca en duelo de la jornada
cinco, disputado ayer en el estadio
Universitario y donde las Amazo-
nas perdieron a una de sus juga-
doras mas importantes, la portera
Cecilia Santiago, quien sali6 de la
cancha por lesion.

Gracias a este resultado, la es-
cuadra felina, que sumé cinco
triunfos consecutivos, se ubicé en
el primer lugar del Grupo A, con 15
puntos. Mientras las Tuzas se man-
tuvieron en el tercer sitio del Gru-
po B, al acumular siete unidades.

Las dirigidas por el espaiiol Pe-
dro Martinez tomaron ventaja en
elmarcador (1-0) apenas al minuto
6, cuando la sudafricana Thembi
Kgatlana convirti6 un penal tras
una falta en el drea sobre su com-
panera Diana Ordénez.

La temprana anotacién motivé
alas Amazonas, que a partir de ese
momento no dejaron de persistir
en el arco protegido por Esthefan-
ny Barreras con embates de Ordo-
fiez, Kgatlana, Maricarmen Reyes
y Greta Espinoza; sin embargo, la
falta de contundencia les impidi6
sacudir las redes.

Alinicio de la segunda parte, en

P> Las Rayadas de Monterrey
regresaron a la senda del
triunfo después de golear 4-0
al Querétaro en el estadio La
Corregidora. Foto @rayadas

el minuto 55, la arquera Cecilia
Santiago tuvo que salir de la can-
chatraslesionarse al momento de
caer luego de atajar un disparo de
una jugadorarival.

El equipo hidalguense, coman-
dado por Oscar Torres, no logré
aprovechar el desconcierto de las
Amazonas tras la salida de su ar-
quera y, contrario a lo esperado,
recibié un segundo tanto en con-
tra. Al minuto 72, Reyes conect6
una asistencia de Sabrina Encisco
y definié de derecha desde el cen-
tro del drea para poner el 2-0 en
la pizarra.

Esta segunda anotacién sepulté
por completo las aspiraciones de
las visitantes, que en los tltimos
minutos no lograron recortar dis-
tanciasy tuvieron que conformar-
se con la derrota.

En el otro duelo disputado ayer,
las Rayadas de Monterrey regresa-
ron a la senda del triunfo tras go-
lear 4-0 al Querétaro en el estadio
La Corregidora.

Las anotaciones del conjunto re-
giomontano fueron obra de Valeria
del Campo (al minuto 17), Lucia

Garcia (23, de penal), Marcela Res-
trepo (50) y Fatima Servin (53).
Ambos equipos se quedaron con
10 jugadoras tras las expulsiones
de Sofia Martinez (Monterrey, al
minuto 61) y Marianyela Jiménez
(Querétaro, al 90+6).

Con este triunfo, las Rayadas lle-
garon a 12 puntos y se colocaron
en la tercera posiciéon del Grupo
A. Por su parte, Gallos Blancos
permanecio en el tltimo sitio (no-
veno) del mismo sector, con sélo
tres unidades.

Brillan
mexicanos
en Europa

DE LA REDACCION

A Rafael Marquez, seleccionador
nacional de México, la actualidad de
los futbolistas nacionales en Europa
le brinda motivos para ser optimis-
ta. Ayer, en el triunfo por 5-2 del AZ
Alkmaar frente al Go Ahead Eagles
por la cuarta jornada de la Eredivi-
sie, Mateo Chavez repitid titularidad
y rubrico con un gol su consolida-
cion en el futbol neerlandés.

Ellateral izquierdo se ha conver-
tido en una pieza estructural en el
esquema de Leeroy Echteld, esta-
bleciendo una complicidad con Ro-
Zangelo Daal. En el AFAS Stadion,
el mexicano volvié a ser determi-
nante en el carril izquierdo: disputé
82 minutos a un nivel superlativo,
solvente en el repliegue y punzante
en laincorporacién ofensiva.

El punto cumbre fue en el minuto
68. Tras una incursién profunda en
el drea rival, Chavez cazé un balén
suelto para batir la meta rival con
un remate potente para el 4-1 mo-
mentaneo, desatando la ovacién en
las gradas.

El encuentro arrancé con revolu-
ciones altas. Dave Kwakman abrié
el marcador al minuto 7 paralos lo-
cales tras una fluida combinacién
colectiva. Aunque el Go Ahead Ea-
gles respondié por medio de Vic-
tor Edvardsen (22), el conjunto de
Alkmaar recuperd la ventaja antes
del descanso gracias a un certero
remate de Daal (35), quien luego
firmo su doblete (86).

En la segunda parte, Lewis
Schouten amplié la distancia a los
49 minutos antes de la aparicién de
Chavez (68), quien terminé siendo
ovacionado por sus aficionados.
Mathis Suray (90+3) hizo el 5-2
definitivo para la visita. Con este
resultado, la escuadra de Echteld
reafirma suimpecable arranque en
la temporada 2026-2027 al hilar su
cuarta victoria consecutiva y afian-
zarse en la cima de la Eredivisie.

En Inglaterra, Ratl Jiménez pro-
tagonizo otro capitulo imborrable
con el Wolverhampton. El delantero
mexicano convirtié un tanto en la
victoria por 4-1 sobre el Stoke City,
acercandose a la meta de convertir-
se en el segundo elemento nacido en
el pais con mas anotaciones a nivel
de clubes en el continente europeo.

Jiménez, de 35 afios, acerto des-
de el manchon de penalti (55) y se
sumo al recital de goles encabezado
por sus compaifieros Rodrigo Go-
mes (19 y 23) y Jordan James (84)
en el partido correspondiente a la
tercera fecha de la Championship.
Hasta el momento, registra 122 tan-
tos en el futbol de Europa, acercan-
dose a Javier Chicharito Hernandez,
quien actualmente ocupa el segun-
do peldafio entre los goleadores
mexicanos con 127.

En tanto, la jornada 6 de la liga
Premier rusa vivié un duelo de
mexicanos en el que el Dinamo de
Moscti de Luis Chavez, quien ingre-
s6 al terreno de juego al minuto 51,
venci6 1-0 al Lokomotiv de César
Montes, que arrancé como titular
y disputé los 90 minutos.
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EL INTELECTUAL PUBLICO: AUTOBIOGRAFIA DE JUVENTUD
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Una de las novedades de Siglo XXI Editores es El intelectual publico: autobiografia de juventud, de Carlos
Monsivdis. Escrito cuando el autor tenia 28 afios y publicado originalmente en 1966, el libro recupera al joven
periodista que observa una Ciudad de México en expansion mientras recuerda su infancia en la colonia
Portales, sus lecturas y su formacion. El volumen incluye una introduccion de Elena Poniatowska, un texto de
Rubén I. Sanchez Monsivdis y fotografias del archivo personal del autor. Con autorizacion de la editorial,
publicamos un fragmento para los lectores de La Jornada.

CARLOS MONSIVAIS

ESDE EL PRINCIPIO,
LA PEQUENA burguesia
me acogio en su seno. Fui
creciendo extasiado ante
un paisaje de “Ultimas
Cenas”; llama-al-técnico-porque-se-
descompuso-la-lavadora; qué-le-vas-a-
dar-a-tu-mamad-el-diez-de-mayo; como-
se-parece-tu-abuelita-a-Sara-Garcia;
vamonos-el-domingo-a-Cuernavaca,
y demads simbolos de la elegancia y el
ascenso de una clase. Naci, of all places,
en el Distrito Federal y muy nifio fui
llevado en una emigracion terrible, de
la Merced a la Colonia Portales, “por la
Calzada de Tlalpan”. Imagino esa dids-
pora alaluz de John Steinbeck, John
Fordy Las vifias de la ira. Un carromato
polvoso, una familia apifiada que entre-
tiene la odisea cantando himnos, prue-
bas del cielo bajo la forma de agentes
de transito y al final Canaan-Portales, la
tierra prometida donde los hijos crece-
ran en paz, sin el espectro del hambre y
la intolerancia. Portales-Peyton Place:
un pequeifio pueblo con cines mugrien-
tos, dos casas de citas, médicos obse-
quiosos, un Seleccionado Olimpico que
jugaba aqui a la vuelta, veinte equipos
de futbol llanero, adulterios sorpren-
dentes, pirotecnia malthusiana y un di-
putado, el Sr. Licenciado Lopez Gémez
o Hernandez Diaz o Sanchez Pérez o
Aquilefallastemnemotecnia. Por favor,
no deje usted de anotar el problema de
la delincuencia juvenil: es increible, pa-
ra qué sirve la policia, aqui hasta nifios
de once afos fuman mariguana, y hace
unos meses mataron junto al California
Dancing Club al Terrible Canchola.
Dicen que fueron... Pero siempre hay
cambios significativos: las muchachas
pueden usar pantalones, ir al Centro ya
no es una excursion, la benzedrina se
ha vulgarizado y sélo los recaderos usan
bici-cleta. A la nostalgia olfativa no se
le ofrecen vastos huertos o establos, ni
se le entregan los seis o siete grandes
aconte-cimientos anuales de una nifiez
provinciana. Una concien-cia laboriosa
del tiempo domina en perjuicio del
siempre escenografico sentido del es-
pacio. Las lecciones se obtienen no en
la contemplacién de montaiias, arboles
o rebaiios, sino en el domefiamiento de
semaforos y avenidas. Al finy al cabo
scudl es la diferencia entre sortear las
corrientes de un rio traicionero y atra-
vesar la Glorieta del Riviera?

MI UNICA ACTIVIDAD pre-uru-
churtiana ha sido la nifiez. Mi infancia
transcurrio en la dorada época de los
pioneers, en los albores de la Conquista
del Viaducto. ;Cuél Ciudad? Si acaso
entonces, una suma de pequefios pue-
blos y tribus burocraticas unidas por un
corazon comercial; tres desfiles al afio
y bolsas de agua y cohetes y sombreros
de palma en un Zécalo Repentinamen-
te Insurgente. Desde siempre he visto
al Distrito Federal no como Ciudad, en

el sentido de un organismo al que se
pueda pertenecer y por el que se puede
sentir orgullo, sino como Catélogo, Vi-
trina, Escaparate y Muestrario de libre-
rias, cines y taquerias. Tipico chilango
(es decir, exorcizado con el “quitbole
manis”, domado por los Zécalo-San
Lazaro, disciplinado totalitariamente
por los “peseros”, llevado a la madurez
al cambiar la cita en Tacuba y Palma
por el date en Génova y Hamburgo),
mi vocacién de butaca se ha ejercitado
en forma casi exclusiva en Méxicoy
frases cabalisticas como “otros tres de
pollo, por favor” tienen siempre el po-
der de estremecerme. Sabiduria vital:
agenciarse un buen party el sibado
por la noche; vida nocturna oficial: la
desprendible del repertorio de Agustin
Lara; dia mas nefasto del afio: el Prime-
ro de Mayo (porque no hay cines).

LAS RAZONES MIGRATORIAS de
mi familia, en ese éxodo atroz de los
cuarentas, fueron religiosas. Perte-
nezco a una familia esencial, total, fér-
vidamente protestante y el templo al
que atn ahora y con jamas menguada
devocidn sigue asistiendo, se localiza
en Portales. Familia fundamentalista,
que abomina el licor y el tabaco, la

mia decidié otorgarme una educacién
singular. En el Principio era el Verbo,

y a continuacién Casiodoro de Reyna y
Cipriano de Valera tradujeron la Biblia,
y acto seguido aprendi a leer. El mucho
estudio afliccion es de la carne, y sin
embargo la tnica caracteristica de mi
infancia fue la literatura: himnos con-
movedores: (“Cristo bendito, yo pobre
niflo, por tu carifio me allego a Ti, para
rogarte humildemente tengas clemen-
te piedad de mi”), cultura puritana
(“Instruye al nifo en su carrera y aun
cuando fuere viejo no se apartard de
ella”), y libros ejemplares (El progreso
del peregrino de John Bunyan; En sus
pasos o ;Qué haria Jestis?; El Paraiso
Perdido, La institucion de la vida cris-
tiana de Calvino, Bosquejo de dogmdti-
ca de Karl Barth). Mi verdadero lugar
de formacién fue la Escuela Dominical.
Alli en el contacto semanal con quienes
aceptaban y compartian mis creencias,
me dispuse a resistir el escarnio de una
primaria oficial donde los nifios caté6-
licos denostaban a la evidente minoria
protestante, siempre representada por
mi. Alli, en la Escuela Dominical, tam-
bién aprendi versiculos, muchos versi-
culos de memoria y pude en dos segun-
dos encontrar cualquier cita biblica.

El momento culminante de mi nifiez
ocurrié un Domingo de Ramos cuando
recité, ida y vuelta a contrarreloj, todos
los libros de la Biblia en un tiempo
récord: Génesiséxodoleviticonimeros-
deuteronomio... Alli adquiri una extra-
fia iconografia heroica, notable por la
ausencia de la Morenita del Tepeyac —
la misma que convirtié a Juan Diego en
el primer partidario mexi-cano del Star
System—y la presencia del Almirante
de Coligny, Zwinglio, Calvino, Teodo-
ro de Béze, Agrippa d’Aubigné, John

A Carlos Monsivais, 4 de mayo de 1941.
Cada cumpleaiios su madre lo llevaba
al estudio fotografico. Foto del archivo
personal del autor / Siglo XXI Editores

Wesley, John Brown. Leia apasionado
a Dumas y Michel Zévaco porque Los
cuarentay cinco o los Pardaillan eran
hazafiosos en medio de las guerras de
religion y yo, hugonote intensisimo,
lloraba desolado evocando la Noche de
San Bartolomé. Pero los letreros (“En
esta casa somos catolicos y no admiti-
mos propaganda protestante”), y los
gritos (“ijQue pase al pizarroén el alelu-
ya!”), y el chiste inefable (“Ah, prostitu-
ta; oh, perddn; yo crei que habias dicho
protestante”), hablaban de otra cosa

y desde luego a la hora de la comida
debia enterarme de persecuciones en
los pueblos, de linchamientos y asesi-
natos. Mi primera imagen formal del
catolicismo fue una turba dirigida por
un cura que arrastra a cabeza de silla a
un pastor protestante.

Carlos
Monsivais

El intelectual
publico

dutobiogratia de juvensud
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El Chico impulsara oferta
turistica con el nuevo
centro Los Lavaderos

NATHALI GONZALEZ

Con la finalidad de fortalecer la in-
fraestructura y detonar el turismo
en uno de los Pueblos Mégicos mas
representativos del estado, la Secre-
taria de Infraestructura Publica y
Desarrollo Urbano Sostenible (SI-
PDUS) emiti6 la licitacién piblica
nimero EO-SIPDUS-N113-2026
para la construccion del Centro
Turistico Multifuncional Los
Lavaderos.

Las constructoras
interesadas
deberdn contar
con un minimo
requerido de

830 mil pesos

Este proyecto se llevara a ca-
bo en la localidad y municipio de
Mineral del Chico, en su centro
histérico.

sLajor

LAVERDADERA ALTERNATIVA

A Este proyecto se llevara a
cabo en la localidad y municipio
de Mineral del Chico, en su
centro histérico. Foto Cortesia

Laslabores contemplan la cons-
truccidén de la fachada de acceso,
la obra exterior, la techumbre, un
muro de contencion, vestidores, la
instalacion eléctrica, gradas, gra-
das de losa y los terraplenes nece-
sarios para adaptar el terreno de
manera adecuada.

Para este proceso de contrata-
cién publica, la dependencia esta-
tal establecié que la vigencia para
laventa de bases se lleve a cabo del
24 de agosto al 4 de septiembre de
2026, mientras que la emisién del
fallo correspondiente esta progra-
mada para realizarse el préximo 11
de septiembre.

Asimismo, se fijé como fecha es-
timada de inicio de los trabajos el
préximo 2 de octubre, con un perio-
do de ejecucién que concluird ten-
tativamente el 2 de marzo de 2027.

Finalmente, las empresas cons-
tructoras interesadas en participar
deberan contar con un capital con-
table minimo requerido de 830 mil
pesos para garantizar la solvencia
técnica y financiera del proyecto.

nada

Hidalgo

SE LLEVARA A CABO EL VIERNES 11 DE SEPTIEMBRE

Por segundo aino,
labancada de Araus

respondera informe

NATHALIGONZALEZ

Durante la decimosexta sesién
ordinaria del Ayuntamiento de
Cuautepec de Hinojosa, el Cabildo
aprobé por mayoria que el segun-
do informe de gobierno del alcalde
Jorge Hernandez Araus, de extrac-
cion morenista, se lleve a cabo el
proximo viernes 11 de septiembre,
alas18:00 horas, en el Jardin Felipe
Angeles de la cabecera municipal.

Con 11 votos a favor —incluido
el del propio presidente munici-
pal—, se aval6 que sea la regidora
de Movimiento Regeneracion Na-
cional (Morena), Magaly German
Hernéndez, la encargada de emitir
la contestacion oficial al informe
de labores, repitiendo por segundo
aflo consecutivo que sea el mismo
partido oficial el que dé respuesta
al ejercicio de gobierno.

En su participacion, el regidor del
Partido Revolucionario Institucional
(PRI), Rubén Cenobio Veloz, cuestio-
né dicha decisién bajo el argumento
de la pluralidad democratica.

El asambleista argumenté que,
dado que en el informe de 2025 la
respuesta también estuvo a cargo
de la bancada oficialista a través
del regidor Marcos Hernindez
Martinez, en esta ocasion la enco-
mienda debid abrirse a las fuerzas
de oposicién para garantizar mayor
representatividad.

A pesar de los sefialamientos, la
propuesta del bloque mayoritario
prevalecio en el Cabildo, ratifican-
do que la misma fuerza politica del
alcalde funja nuevamente como la
voz institucional de respuesta para
este periodo.

QaQdaa

Siguenos

GRACIAS por serparte die NOSOTROS

Con 11 votos a favor, se avalo que
sea la regidora de Morena, Magaly
Germdn Herndndez, 1a encargada
de emitir la contestacion oficial

Elregidor del PRI,
Rubén Cenobio,
cuestiono la
decision bajo

el argumento

de la pluralidad
democrdtica

Dentro de la dinimica institucio-
nal de los ayuntamientos, la con-
testacién a un informe de gobierno
representa el posicionamiento po-

NIAGIOS:

A Enelinforme de 2025 la
respuesta también estuvo a
cargo de la bancada oficialista.
Foto Especial

litico con el que el Cabildo evalia
y contrasta los resultados presen-
tados por el titular del Ejecutivo
municipal.

Mientras que tradicionalmen-
te este ejercicio se concibe como
un espacio para la pluralidad y
la rendicién de cuentas abierta a
distintas fuerzas politicas, la repe-
ticién de una bancada afin al alcal-
de implica que el bloque oficialista
asume tanto la administracion de
la gestién como la evaluacién ofi-
cial de esta.
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SE INCORPORAN MAS POLICIAS Y VULCANOS

Con infraestructura, Hidalgo refuerza
seguridad y atencion de emergencias

BENJAMINH. V.

En menos de un mes, Hidalgo puso
en marcha dos nuevas instalacio-
nes que permitiran reforzar las
acciones de seguridad y atencién
de emergencias.

La primera de ellas fue la nueva
Estacién de Bomberos “José Ma-
ria Morelos y Pavon”, que también
alberga las oficinas de la Subsecre-
taria de Proteccion Civil del estado.

Esta obra representé una inver-
sién de 91 millones de pesosy cuen-
ta con dormitorios para hombresy
mujeres; comedor; sala de juntas;
cabina especializada para atencién
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Fueron puestas en marcha dos nuevas instalaciones:
Estacion de Bomberos “José Maria Morelos y Pavon”
y el Cuartel de la Policia Estatal en Cubitos

de emergencias; equipamiento de
computo; sistema tecnolégico de
vigilancia; sistema de alerta; se-
maforos; plaza de emergencias, e
infraestructura de comunicacion,
lo que permitira mejorar los tiem-
pos de reaccion ante cualquier
contingencia.

Ademas, el cuerpo de bomberos
se fortaleci6 con la llegada de 19
nuevos elementos.

La segunda obra fue el nuevo
Cuartel de la Policia Estatal en Cu-
bitos, que representé una inversion
de mas de 22 millones de pesos.

El inmueble se construyé en
un terreno de 1,550 metros cua-
drados, lo que represent6 un reto
técnico, con 564 metros cuadra-
dos de construccion en dos nive-
les, pensado no solo como espacio
administrativo, sino como infraes-
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tructura funcional para la opera-
cién policial.

Cuenta con ocho oficinas admi-
nistrativas; armero; dormitorios; re-
cepcion; servicio médico; médulos
sanitarios; sala de juntas, y oficina
para el comandante con dormitorio
y bafio independiente, ademas de un
site para tareas de videovigilancia.

En ese mismo evento, 116 cadetes
rindieron protesta tras graduarse

116 cadetes
rindieron protesta
tras graduarse
del Instituto de
Formacion
Profesional

del Instituto de Formacion Profe-
sional, incorporandose a las filas de
la Policia Estatal de Hidalgo.
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A La nueva estacién de bomberos representé una inversion de 91 millones de pesos, mientras que el nuevo cuartel de policia, 22 millones de pesos. Foto Benjamin H. V.
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MANIFIESTAN SENTIRSE REZAGADOS, POR LO QUE PIDEN LA DIGNIFICACION DE SU TRABAJO

Artesanos de Tulancingo exigen
un padrony espacios centricos

Ante la creacion del Paseo
Artesanal, los creadores
expresaron su inconformidad por
la ubicacion de este proyecto y la
falta de atencion institucional

NATHALI GONZALEZ

Mientras el Gobierno Municipal
informé que con una inversion de
2 millones de pesos consolidara la
creacion del Paseo Artesanal —un
nuevo espacio que registra un 20%
de avance con trabajos de habili-
tacion y distribucién de médulos
para expositores sobre la calle
Narciso Mendoza, a espaldas de
la Cineteca—, el sector artesanal
local expresé inconformidad por la
ubicacién de este proyectoy la falta
de atencion institucional.

Los creadores tradicionales se-
fialaron que la zona asignada se en-
cuentra en la periferia, cuando los
espacios destinados para la exhibi-

El gremio recordo
que la tienda
Hidarte contintia
sin abrir

cién y venta de sus productos debe-
rian estar ubicados en el centro de la
ciudad para garantizar un flujo cons-
tante de visitantes y compradores.
Asimismo, manifestaron sentir-
se rezagados debido a que fechas
tan importantes como el Dia del
Artesano pasé desapercibida y las
ferias temadticas (artesanal) no re-

gresaron,; recientemente, la actual
administracién municipal aseguré
que las retomaria.

Aunado a esta inconformidad por
los espacios, el gremio recordd que la
tienda Hidarte, instalada en el Centro
Cultural Ricardo Garibay, en el cen-
tro de Tulancingo, contintia sin abrir.

Sobre el tema, en junio pasado, la
presidenta municipal Lorena Garcia
Cazares sostuvo que los creadores

A El nuevo espacio se ubica sobre la calle Narciso Mendoza, a
espaldas de la Cineteca. Foto Nathali Gonzalez

locales que aspiren a comercializar
sus productos en este espacio debe-
ran contar con un esquema estricto
de formalizacién comercial y plata-
formas digitales consolidadas.
Ante este panorama, los artesa-
nos enfatizaron la necesidad urgen-

te de contar con un padrén oficial
que regule y proteja al gremio, asi
como de la implementacién de un
proyecto integral que verdadera-
mente responda a las necesidades
de comercializacién y dignificacién
de su trabajo en el municipio.

VOZQUETINTA

Un magacin muy chic

ENRIQUE RIVAS PANIAGUA clasemediera (o como solia calificirsele
en mis lejanos ayeres sociolégicos: peque-
fioburguesa), y me puse a revisar a detalle

ECIBO EL SUPLEMENTO quin- el niimero mas reciente. Todo sea, pensé,

cenal Chic magazine porque viene

encartado dentro del ejemplar del

diario al que estoy suscrito aqui en
Pachuca; pero asi como me llega, lo boto en
la pila de periédicos viejos, esos que empleo
en casa a guisa de tapetes desechables para
absorber o recoger las evacuaciones del
Papaqui, mi mascota perruna, enfermo ya de
incontinencia senil. De no reservarla a tan
escatoldgico destino, arrojaria la mentada
revista directamente al bote de la basura, sin
perder el tiempo en hojearla siquiera.

HACE UNOS DIAS, sin embargo, decidi
sacrificar mi innata ojeriza hacia este tipo
de impresos dirigidos a la “alta” sociedad

por criticarlo con conocimiento de causa.

(¢COMO LE HICE para sobrellevar tama-
fio trance? ¢{Qué resortes animicos tuve que
mover para no perder la compostura? ;De
dénde sacé fuerzas mi pobre estémago para
no revolverse ante tal pasarela de estereoti-
Ppos, acartonamientos y ripios, tanto en las
fotografias como en los textos?... {Oh, miste-
rios insondables de mi resiliencia, oh!).

NO ME SORPRENDIO lo frivolo e in-
sustancial del lenguaje, porque siempre
ha sido éste el pecado original de dichos
bodrios periodisticos, pero si el hecho de
usar (peor: abusar) de palabras en inglés

para dar laimagen de elitismo, elegancia

y distincién. He aqui unas perlas de tan
rastacuera estrategia: indoor, brunch, party,
mindset, speakeasy, networking, bridal look,
instant classic, pink details, opening ride,
must-have songs, vinyl listening bar... Antes
no hallé aqui un anglicismo que a los perio-
dicuchos de provincia les encanta utilizar en
sus demandadas paginas de sociales: cake,
aunque si detecté los incongruentes casos
de fiitbol y céctel, voces que en México pre-
ferimos acentuar como agudas.

NO ME CONSIDERO un purista de la len-
gua castellana, cerrado al ingreso de voca-
blos de otros idiomas, como algunas perso-
nas de buena fe me consideran. Detesto, en
cambio, vicios como el que acabo de repro-
char. Nada me da mas fidfiaras lingtiisticas
que lo presuntuoso, lo anodino, lo fatuo que

esrecurrir a extranjerismos apantallantes
para ganarse un initil, no menos ridiculo,
prestigio (ah, y también, por supuesto, para
alimentar los voraces apetitos de mercado-
tecnia, que no marketing, de casi todas las
cadenas periodisticas, porque de otro modo
corren el riesgo de caer en bancarrota).

“NI TANTO QUE queme al santo, ni tanto
que no lo alumbre”, sentencia uno de los

mas sabios refranes que conozco. En fin, si
ya vamos a doblegar la cerviz ante el malin-
chismo, de perdida démosle una chispa de
ingenio popular mexicano al reto de manejar
las invasiones extranjeras en nuestro lengua-
je. iSiempre he admirado aquella graciosa
exclamacion que surgi6 durante los afios
setenta del siglo veinte, tiempos de explosiva
(alguien dijo entonces que excesiva) creativi-
dad juvenil: “Okey, maguey”!
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ELOXOCHITLAN ENCABEZA LA INCIDENCIA, CON 11

Gusano barrenadgr
SUMa 83 casos activos

en 32 municipios

Hidalgo se posiciona como el
noveno estado del pais con mayor
numero de contagios

NATHALI GONZALEZ

Los casos activos de gusano ba-
rrenador del ganado no ceden en
la entidad y ya suman 83 regis-
tros distribuidos en 32 munici-
pios, lo que acerca la problema-
tica a casi la mitad del territorio
estatal, de acuerdo con el dltimo
informe del Servicio Nacional
de Sanidad, Inocuidad y Calidad
Agroalimentaria (Senasica) con
corte al 29 de agosto.
Lapropagacion de este parasito
—una larva de mosca que infesta
heridas abiertas en los animales—
representa una amenaza critica
para el sector pecuario y la fauna
doméstica. Segun los criterios

epidemioldgicos de Senasica, ca-
da caso activo constituye un foco
de infeccién bajo vigilancia oficial
estricta hasta lograr la recupera-
cién total del ejemplar afectado.

Conforme a los criterios epide-
miolégicos y zoosanitarios de la
propia dependencia federal, un
caso activo se define como aquel
ejemplar que mantiene una in-
festacion vigente por el parasito,
convirtiéndose en un foco epide-
mioldgico bajo vigilancia oficial
hasta lograr su tratamiento y re-
cuperacion total.

Con esta cifra, Hidalgo se posi-
ciona como el noveno estado del
pais con mayor nimero de casos
activos de este parasito que conti-
nua afectando a laregion. Del total

de contagios vigentes detectados
en la entidad, el municipio de
Eloxochitlan encabeza la inciden-
cia, con 11, seguido de cerca por
Huehuetla, con ocho.

El reporte detalla ademés la
afectacién por especie dentro de
este estatus activo, precisando
que el ganado bovino concentra

< El ganado bovino concentra
33 casos, mientras que el
sector canino registra 27.
Foto Cortesia

33 casos, mientras que el sector
canino registra 27, lo que eviden-
cia la propagacion continua de la
plaga en el estado.

Alapar de estos registros vigen-
tes, desde la deteccién de los pri-
meros brotes a finales de febrero
pasado, el estado acumula un total
de mil 258 casos.

Ante este panorama, las au-
toridades sanitarias reiteran el
llamado a los productores pecua-
rios y duefios de mascotas para
intensificar la revisién constante
delos animales, aplicar curaciones
oportunas en cualquier lesion y re-
portar de manera inmediata cual-
quier sospecha ante las oficinas de
sanidad animal para evitar que la
plaga contintie ganando terreno
en la entidad.

https://lajornadahidalgo.com/
@ LaJornadaHidalgo
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EL SURTIDOR

La epidemia del hiperestimulo

DANIEL FRAGOSO TORRES

ADIE PENSO QUE llegariamos

a este punto de nuestra existen-

cia, donde las pantallas dominan

la mayoria de las conversaciones
en el mundo, ya sea por el contenido de
sus productos o por lo que nos significan
en la cotidianidad.

JUSTO AHORA NUESTRO pais vive un
interesante debate sobre lo que tendra que
pasar con el uso y abuso de las pantallas
en las infancias; nuestros nifios y adoles-
centes presentan una vulnerabilidad sin
precedentes hacia la adiccién a los dispo-
sitivos digitales. Lejos de ser un simple
problema de disciplina familiar, este fend-
meno responde a una interseccién de fac-
tores bioldgicos, genéticos, neuroquimicos
y socioculturales que exponen la fragilidad
del neurodesarrollo infantil.

DESDE LA NEUROBIOLOGIA, el cerebro
de los nifios en el grupo etario de 3 a 12 afios
posee un cértex prefrontal inmaduro, el drea
del cerebro a la que nos referimos es la en-
cargada de la autorregulacion, la planifica-
ciény el control de impulsos. En contraste,
el sistema limbico que presentan los infantes
en esta etapa, que es el centro emocional y
de bisqueda de placer, esta completamente
activo. Esta asincronia hace que la voluntad
infantil sea insuficiente frente al disefio algo-
ritmico deliberado.

NE!JROQUiMICAMENTE, LA INTERAC-
CION digital activa el circuito mesolimbico
de recompensa. Los estimulos dinimicos

provocan rafagas de dopamina mediante
esquemas de refuerzo intermitente (recom-
pensas impredecibles). Tal como lo advierte
el neurocientifico Michel Desmurget, la so-
breexposicién continua satura los recepto-
res dopaminérgicos, elevando la tolerancia
y generando irritabilidad o apatia ante las
actividades del mundo real.

ANIVEL GENETICO, variantes en genes
receptores de dopamina como el DRD4 pre-
disponen a ciertos nifios a buscar estimulos
mas intensos, volviéndolos naturalmente
susceptibles a las plataformas interactivas.
Lo que significa que las generaciones naci-
das entre las décadas de 2010y 2020, pre-
sentan cierta predisposicion heredada por
sus progenitores.

EN EL AMBITO antropoldgico y pedagégi-
co, David Le Breton ha reflexionado sobre
la “desencarnacién” del cuerpo en la era
digital: la infancia ha perdido el juego libre
al aire libre, la manipulacién del entorno
tridimensional y el contacto comunitario
directo. Las pantallas han pasado a ocupar
el vacio de la vida puiblica y a funcionar como
un “chupete emocional”, donde los padres,
sometidos a la tecno-crianza y a sus propias
dependencias tecnoldgicas, delegan la regu-
lacién afectiva del nifio en un dispositivo.

DIVERSOS ESTUDIOS HAN manifestado
que para mitigar esta predisposicién y re-
conectar a la infancia con el entorno fisico
y emocional, la psicologia del desarrollo
propone un protocolo de intervencién en

el hogar basado en tres pilares; el primero
estd en la reestructuracion del ambiente y
la generacion de zonas libres de tecnologia;

lo cual requiere establecer una arquitectura
doméstica en la que los dormitorios y la mesa
del comedor queden totalmente exentos de
dispositivos maéviles. De igual manera, este
planteamiento recomienda retirar las pan-
tallas al menos dos horas antes de dormir ya
que esto previene la supresion de melatonina
y restaura los ciclos circadianos indispensa-
bles para la maduracion cerebral.

EL SEGUNDO PILAR que propone la lite-
ratura al respecto es el modelamiento pa-
rental activo y la corregulacién emocional,
en €1, los adultos deben asumir el principio
pedagdgico de aprendizaje por imitacion.
Esto significa que se requiere reducir el
propio consumo digital en presencia de

los hijos y sustituir el “chupete digital” por
estrategias humanas de regulacion afectiva,
como la escucha activa, el contacto fisicoy
la validacion emocional, cuando el menor
experimente frustracién o aburrimiento.

EL TERCER PILAR propuesto es la resti-
tucion del juego sensorial y la experiencia
encarnada, el cual consiste en restituir el
tiempo pasivo frente al dispositivo por ac-
tividades sensoriomotrices, como lo es el
deporte al aire libre, la lectura compartida,
las artes plasticas y el juego no estructurado.
Recuperar la estimulacién del mundo real
permite reconectar la plasticidad neuronal
con la adquisicién natural del lenguaje, la em-
patia y la atencién sostenida.

POR LO TANTO, sin vacuna evidente, nos
queda asumir la responsabilidad de comba-
tir la epidemia del hiperestimulo desde el
desarrollo de un humanismo digital que nos
mantenga anclados a la realidad.
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