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Entra en vigor 
decreto para 
aprovechar  
agua pluvial  
en Hidalgo 
 
● Se oficializa la adición de la 
fracción V BIS al artículo 6 de 
la Ley para la Protección al 
Ambiente 
 
● Esta normativa surge 
como una respuesta directa 
a la crisis hídrica que 
enfrenta la entidad 

● El estado busca reducir la 
presión sobre sus fuentes de 
abastecimiento y prevenir 
inundaciones 
 
NATHALI GONZÁLEZ  /  P2

Liberan a presos 
en Venezuela y 
frenan a Trump 
en Estado Unidos 
● Destacan el excandidato 
presidencial Enrique 
Márquez, la activista Rocío 
San Miguel y Rafael Turdera 

● El Senado de EU aprobó 
limitar el poder del presidente 
para emprender nuevas 
acciones militares contra el 
país sudamericano 

● La decisión “obstaculiza la 
autodefensa y la seguridad 
nacional”, aseguró el 
mandatario 
 
REDACCIÓN  /  P2

s Foto Especial
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De Int�és

Entrega de recursos 
a los damnificados, 
retrasada por ajuste

El programa pretende beneficiar a 15 mil personas

l El operativo  
se realizaría en 
diciembre, pero  
se pospuso a enero 

l Los tiempos no 
eran suficientes para 
concretar todo el 
proceso: Sebiso 

l Será la próxima 
semana cuando se dé 
a conocer el 
calendario 

l Los recursos 
corresponden al 
ejercicio fiscal 2025: 
Ricardo Gómez

DULCE CASTILLO / P3

El ejemplo del mandatario norteamericano resulta grotesco porque a todas luces, y como lo ha 
hecho en otros momentos, nos repitió al mundo: soy un hombre blanco, tengo privilegios que me 
da mi raza, mi origen, mis recursos, desde ahí he venido a decirles lo que tienen que hacer todos 
ustedes”. MAURICIO SOSA OCAÑA / P5

s Comenzaron los trabajos de demolición del pleno al interior del 
Congreso del estado, acciones que contemplan una inversión de 
más de 4 millones de pesos. Mediante un recorrido se pudo apreciar 
que la techumbre ha sido retirada y el lobby del recinto también 

sufrió demoliciones. La obra considera en su conjunto una inversión 
de 80 millones de pesos y se espera que quede concluida en marzo 
próximo; hasta en entonces, las y los diputados seguirán sesionando 
en la sala de la diputación permanente.  Foto Benjamín H. V.

Inicia demolición del pleno del Congreso del estado



NATHALI GONZÁLEZ

Tras su aprobación en el Congreso 
local, en diciembre pasado, el Pe-
riódico Oficial del Estado de Hidal-
go (POEH) publicó el decreto que 
oficializa la adición de la fracción 
V BIS al artículo 6 de la Ley para la 
Protección al Ambiente, enfocada 
en la coordinación institucional y 

el aprovechamiento ambiental del 
agua de lluvia.

Esta nueva normativa surge 
como una respuesta directa a la 
crisis hídrica que enfrenta la enti-
dad, la cual se manifiesta a través 
de la sobreexplotación de los acuí-
feros, la baja eficiencia en el uso de 
lluvia y una creciente impermea-
bilización del suelo que impide la 
recarga natural del subsuelo.

El fundamento del decreto es-
tablece que es imperativo adop-
tar medidas normativas que for-
talezcan la gestión sustentable, 
promoviendo de manera activa 
la captación, el almacenamiento 
y la infiltración del agua pluvial.

Al integrar estas disposiciones 
en la planeación urbana, ecoló-
gica y territorial, el estado busca 
reducir la presión sobre sus fuen-
tes de abastecimiento, mejorar 
la resiliencia ante el cambio cli-
mático y prevenir inundaciones 
que afectan a diversas zonas de 
la entidad.

A partir de la entrada en vi-
gor de esta adición, la autoridad 
ambiental, en coordinación con 
la Comisión Estatal del Agua y 
Alcantarillado (CEAA), deberá 
promover la inclusión de crite-
rios sustentables en los instru-
mentos de planeación urbana, 
ecológica y de ordenamiento 
territorial.

Esta integración de criterios 
pluviales será obligatoria tanto 
para los planes del estado como 
para los de los municipios, ga-
rantizando que el crecimiento 
urbano considere el ciclo del agua 
como un eje fundamental para el 
desarrollo sostenible.

REDACCIÓN

El gobierno interino de Vene-
zuela anunció la liberación de 
un “número importante” de pre-
sos políticos, mientras que en 
Estados Unidos el Senado apro-
bó una resolución que limita el 
poder del presidente Donald 
Trump para emprender nuevas 
acciones militares contra el país 
sudamericano.

Jorge Rodríguez, jefe de la 
Asamblea Nacional venezolana, 
informó que “para la convivencia 
pacífica, el gobierno bolivariano 
junto a las instituciones del Estado 
ha decidido la puesta en libertad 
de un número importante de per-
sonas venezolanas y extranjeras”. 

Entre los excarcelados desta-
can el excandidato presidencial 
Enrique Márquez, la activista 
Rocío San Miguel y Rafael Tur-
dera, yerno del opositor Edmun-
do González. 

San Miguel, abogada españo-

la-venezolana y defensora de de-
rechos humanos, fue detenida en 
febrero de 2024 acusada de cons-
pirar contra una base militar.

El gobierno español confirmó 
que cinco ciudadanos, incluida 
San Miguel, fueron liberados y 
se preparan para viajar a Espa-
ña con apoyo de su embajada en 
Caracas.

La medida se produce cinco 
días después de la captura del 
presidente Nicolás Maduro, en 
una operación militar estadou-
nidense en Caracas, que lo llevó 
a Nueva York para enfrentar car-
gos por presunto narcotráfico. 

Este hecho detonó una crisis 
diplomática y críticas por la rup-
tura del derecho internacional a 
manos del gobierno de Donald 
Trump, además de generar ten-
siones internas en Washington.

Ponen límites al magnate

En ese contexto, el Senado es-
tadounidense aprobó el jueves, 
por 52 votos contra 47, una 
resolución que invoca la Ley de 
Poderes de Guerra y exige au-
torización del Congreso para 

cualquier ataque adicional con-
tra Venezuela. 

Cinco senadores republicanos 
se sumaron a los demócratas, un 
revés para Trump, quien reac-
cionó en su red Truth Social al 
asegurar que los legisladores 
que apoyaron la iniciativa “no 
volverán a ser elegidos”. 

La decisión “obstaculiza enor-
memente la autodefensa y la 
seguridad nacional de Estados 
Unidos”, aseguró el mandatario.

La resolución, impulsada por 
el demócrata Tim Kaine, aún de-
be ser debatida en la Cámara de 
Representantes.

Tras la captura de Maduro, el 
magnate republicano anunció 
que su gobierno controlará inde-
finidamente la venta del petróleo 
venezolano y advirtió que no des-
carta nuevas intervenciones si el 
gobierno interino, encabezado 
por Delcy Rodríguez, no cumple 
las exigencias de Washington. 

La próxima semana, el Senado 
volverá a votar sobre la inicia-
tiva, en lo que se perfila como 
una batalla decisiva entre el Le-
gislativo y un presidente que no 
busca dar marcha atrás.

LA JORNADA HIDALGO
Viernes 9 de enero de 20252

Directora General 
Carmen Lira Saade 
Director Fundador 
Carlos Payán Velver 

Editor Responsable 
Rafael María de la Cruz 
Cardona Sandoval

Subdirector Editorial 
Mauricio Antonio  
Bautista García  
Director Editorial  
Jorge González Correa 

Coordinadora General 

Fabiola González Ceballos

INTERNET
https://
lajornadahidalgo.com/

Publicación diaria,  
9 de enero de 2025 
 
Domicilio de la publicación

Av. Revolución no. 200 
Col. Revolución, Pachuca 
de Soto, Hidalgo. C.P. 42060.
Primer piso, local 2. 

Impresión:

Imprenta de Medios, S.A. de 
C.V., Av. Cuitláhuac No. 3353, 
Col. Ampliación Cosmopolita, 
Alc. Azcapotzalco, C.P. 02670, 
CDMX. 

Distribución: 

Distribuidora y Comercializa-
dora de Medios, S.A. de C.V., Av. 
Cuitláhuac No. 3353, Col. Am-
pliación Cosmopolita, Alc. Az-
capotzalco, C.P. 02670, CDMX.

Certificado de Licitud de 
Título y Contenido, 17440 
otorgado por la Comisión Ca-
lificadora de Publicaciones y 
Revistas Ilustradas de la Se-
cretaría de Gobernación.

Certificado de Reserva otor-
gado por el Instituto Nacional 
del Derecho de Autor:  04-
2021-080217242200-101

LA JORNADA HIDALGO

@JornadaHidalgo

https://www.facebook.
com/LaJornadaHidalgo/

CONTACTO COMERCIAL

comercial@hidalgo.
jornada.com.mx

Tel: 5589510832

POLÍTICA

Entra en vigor decreto  
para aprovechar agua  
pluvial en Hidalgo

El estado busca reducir la presión 
sobre sus fuentes de abastecimiento y 
prevenir inundaciones

RESPUESTA DIRECTA A LA CRISIS HÍDRICA QUE ENFRENTA LA ENTIDAD
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De Int�és
Liberan a presos en Venezuela y frenan a Trump en EU

Reportan  
caída de 40%  
en homicidios  
en 15 meses
MAURICIO BAUTISTA

El gobierno federal informó que 
entre septiembre de 2024 y di-
ciembre de 2025 los homicidios 
dolosos disminuyeron 40% en el 
país, lo que equivale a 34 asesi-
natos diarios menos y coloca a di-
ciembre pasado como el mes con 
menos casos desde 2016. La presi-
denta Claudia Sheinbaum afirmó 
que la reducción es resultado de la 
coordinación entre fuerzas federa-
les, fiscalías y gobiernos estatales. 
Datos del Secretariado Ejecutivo 
del Sistema Nacional de Seguridad 
Pública indican que 2025 cerró con 
una tasa de 17.5 homicidios por ca-
da 100 mil habitantes, también la 
más baja en casi una década. 

Aseguran que disminuyeron  
envíos de petróleo a Cuba

Los envíos de petróleo de México 
a Cuba disminuyeron, aseguró 
Sheinbaum, de acuerdo con datos 
que le proporcionó Pemex. Al pre-
guntarle sobre la información de 
los suministros de crudo a la isla, 
explicó que los apoyos han reduci-
do su volumen. “En petróleo crudo 
es un poco menos de lo que fue en 
2024 lo que se contrató en 2025”, 
aseguró. Recordó que la entrega 
es por razones humanitarias y se 
realiza desde los gobiernos de Feli-
pe Claderón y Enrique Peña Nieto. 

Pide celeridad a la FGR  
para Tren Interoceánico

Sheinbaum pidió celeridad a la 
Fiscalía General de la República 
en la investigación del accidente 
del Tren Interoceánico que dejó 
14 muertos, al tiempo que afir-
mó que las víctimas no tienen 
por qué presentar demandas 
porque está garantizada la re-
paración del daño. “Ya hay una 
carpeta de investigación abier-
ta… no es necesario acudir a bu-
fetes para que haya reparación 
integral”, señaló. El secretario 
de Marina, Raymundo Mora-
les, informó que la dependencia 
mantiene la custodia del caso. 

Morenista debe aclarar 
origen de dólares

La diputada morenista Alejandra 
Ang debe explicar la procedencia 
de los 10 mil dólares que le encon-
traron en la garita de Calexico, dijo 
la presidenta y sostuvo que cual-
quier señalamiento debe investi-
garse conforme a la ley. Afirmó 
que no puede haber excepciones. 
“Tiene que dar explicaciones ella 
(…) Y es un mensaje a todos y no 
solamente a los que pertenecen a 
nuestro movimiento, sino a todos: 
el poder es humildad y uno tiene 
que comportarse siempre sirvien-
do al pueblo”, enfatizó. 

4 Temas
la mañanera de

t Fue aprobado por el Congreso 
local en diciembre pasado.  
Foto Benjamín H. V.



DULCE CASTILLO

La entrega de tarjetas y la dispersión 
de recursos para las personas afec-
tadas por la vaguada monzónica en 
Hidalgo se pospuso debido a ajustes 
presupuestales derivados del cierre 
fiscal de 2025, informó el secretario 
de Bienestar e Inclusión Social (Sebi-
so), Ricardo Gómez Moreno.

El funcionario explicó que, aun-

que la logística ya estaba lista y el 
operativo estaba programado para 
realizarse del 8 al 12 de diciembre, se 
determinó moverlo a enero, tras un 
análisis con la Secretaría de Hacien-
da estatal, debido a que los tiempos 
no eran suficientes para concretar 
todo el proceso antes de concluir el 
ejercicio fiscal.

“Ya teníamos lista la logística en 
diciembre, pero por un tema de 
distribución de recursos que ana-

lizamos con Hacienda decidimos 
pasarlo para 2026, precisamente 
para que nos diera tiempo de hacer 
la distribución. Si no, nos íbamos 
a ver muy apretados por el cierre 
fiscal”, señaló.

Gómez Moreno detalló que será 
entre lunes y martes de la próxima 
semana cuando se dé a conocer 
públicamente el calendario defini-
tivo y la logística para la entrega de 
tarjetas y el inicio de los depósitos.

Aclaró que, aunque la dispersión 
se hará este año, los recursos co-
rresponden al ejercicio fiscal 2025 
y ya se encuentran comprometidos.

“Es ejercicio 2025, pero ya es un 
recurso comprometido que vamos 
a ejecutar en 2026”, puntualizó.

El programa contempla bene-
ficiar a aproximadamente 15 mil 
personas, con una bolsa cercana a  
155 millones de pesos. Cada bene-
ficiario recibirá cuatro depósitos de 
2 mil 500 pesos, para un total de 10 
mil pesos.
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CADA BENEFICIARIO RECIBIRÁ 10 MIL PESOS

Ajustes presupuestales  
atrasan entrega de apoyos  
a afectados por vaguada

CALLE CUAUHTÉMOC NO. 1, COLONIA EL TABLÓN CENTRO, ATITALAQUIA, HIDALGO

¡YA ESTÁ EN SERVICIO!
Ahora puedes realizar tu verificación de manera rápida, 

cómoda y con horarios extendidos.

Lunes a viernes: 
9:00 a 18:00 horas

Sábado:
 9:00 a 14:00 horas

Gasolina

Diésel

HORARIOS DE 
ATENCIÓN

ATENCIÓN A 
VEHÍCULOS:

NUE VO CE N T RO DE

VERIFICACIÓN 
VEHICULAR EN 
ATITALAQUIA

Suman 10 comisiones  
migrantes en municipios; 
iniciarán foros de atención 

ADELA GARMEZ 

La diputada local Montcerrat 
Hernández Pérez afirmó que 
solo 10 municipios han formado 
internamente las comisiones mi-
grantes, con el fin de brindar apo-
yo a las personas que regresan de 
Estados Unidos a sus lugares de 
origen.

Sin embargo, en la mayoría de 
los casos desconocen la orienta-
ción que deben darles para direc-
cionarlos al área que requieren o 
brindarles asesoría sobre el trá-
mite que deben realizar.

En ese sentido, la legislado-
ra puntualizó que, si bien tenía 
planeado realizar un foro con 
municipios, en donde intervinie-
ran los secretarios generales de 
los municipios y los presidentes 
del DIF, principalmente, se tu-
vo que posponer por la atención 
que se le brindó a las personas 
afectadas por las lluvias de oc-
tubre pasado, aunado a que se 
retrasaron las comparecencias, 
se revisó y votó el presupuesto 
de egresos 2026, entre otros 
aspectos.

Hernández Pérez comentó 
que espera retomar el proyecto 
lo más pronto posible, ya que es 
lamentable que “cuando llega un 
migrante a la presidencia muni-
cipal, lo mandan al DIF o a la Se-

cretaría General y tristemente no 
tienen la información.

“Entonces, lo que yo quiero 
hacer es capacitar a todos los 
municipios que ya tengan la Co-
misión de Migración, que hasta 
ahorita van 10, específicamente 
Tecozautla, Ixmiquilpan, muni-
cipios que tienen presencia de 
migrantes y a ellos capacitarlos 
para darles información sobre 
cómo tramitar su doble naciona-
lidad; cómo tramitar su acta de 
nacimiento mexicana; cómo me-
ter a sus hijos a la escuela; cómo 
revalidar estudios; cómo acceder 
a algún programa federal, de es-
tos que están atendiendo a los mi-
grantes; cómo acceder al tema de 
seguridad social”, dijo.

La diputada externó que la idea 
del foro es que primero se haga 
uno estatal en el Congreso del 
estado, y posteriormente ir a 
los municipios para brindar in-
formación de manera más cer-
cana, ya que los municipios “no 
tienen ni idea de cómo orientar 
a un migrante”.

Por otra parte, comentó que 
en diciembre pasado sostuvo una 
reunión con el delegado del Insti-
tuto Nacional de Migración (INM) 
en Hidalgo, en donde acordaron 
llevar a cabo una ruta de trabajo; 
además de trabajar en exhortos 
y modificaciones a las leyes en la 
materia.

Los tiempos no eran suficientes para 
concretar todo el proceso antes de 
concluir el ejercicio fiscal, afirma el 
titular de la Sebiso, Ricardo Gómez

t Aunque la dispersión se 
realizará este año, los recursos 
corresponden al ejercicio fiscal 
2025. Foto Benjamín H. V.



LA JORNADA HIDALGO
Viernes 9 de enero de 20254 POLÍTICA

CARLOS CAMACHO

N
I LOS ACTOS indebidos de varias de sus 
principales figuras ni las campañas mediáti-
cas en su contra han hecho mella en la fuer-
za del Movimiento Regeneración Nacional 
(Morena), surgido en 2014 y que ha teñido 

de guinda prácticamente a todo el país, frente a una 
escuálida oposición que, aun así, buscará disminuir la 
fuerza del partido en el poder en las elecciones de 2027.

A FINALES DEL año pasado, el Instituto Nacional 
Electoral (INE) presentó cifras recientes del número de 
militantes por partido político y, para sorpresa de mu-
chos, Morena alcanza ya los 11.5 millones de afiliados, 
mientras que los partidos “tradicionales” como el Revo-
lucionario Institucional (PRI) y Acción Nacional (PAN), 
juntos apena si superan los 1.2 millones de militantes.

LAS CIFRAS MÁS recientes del INE indican que, 
en 2024, Morena sumaba 2.5 millones de afiliados. 

Fue el año en que el secretario de organización de 
ese partido, Andrés Manuel López Beltrán, hijo del 
expresidente de México Andrés Manuel López Obra-
dor, inició una campaña de afiliación y prometió que 
llegaría a los 10 millones, para convertir a Morena en 
el partido con más afiliados en el mundo.

ESTE AÑO, SEGÚN el INE, el PRI suma apenas 940 
mil. Cortes previos indicaban que su membresía era 
de 1.4 millones de seguidores.

EL PAN CONTABILIZA, al cierre de 2024, 275 mil 
afiliados, y Movimiento Ciudadano (MC), el partido 
que pretende ser alternativa electoral en 2027, con-
tabilizó 362 mil, aunque un año antes sumaba 384 
mil.

SE DAN EJEMPLOS del reacomodo de estos parti-
dos y en el caso del Estado de México (Edomex), Mo-
rena suma hoy 1.8 millones de seguidores, mientras 
que el PRI apenas suma 234 mil; Veracruz es otro 
ejemplo de la creciente fuerza de Morena y hoy tiene 

724 mil afiliados, mientras que el PRI apenas sí llega a 
los 6 mil 246.

DE HIDALGO, EL referente más cercano que pre-
senta la página del INE presenta las siguientes cifras 
(en ellas todavía se incluía al PRD, que luego de 2024 
pasó de ser partido con registro nacional, a uno con 
registro sólo en la entidad).

LAS CIFRAS SON de 2023 y colocan a Morena en 
primer lugar con 63 mil 837 afiliados; le siguen el PRI 
con 110 mil 124; PRD con 18 mil 716; PT con 9 mil 
203; PVEM con 8 mil 329; MC con 5 mil 973 y el PAN 
hasta el fondo con 3 mil 369.

ESTE SEMESTRE DE 2026 habrá una revisión al 
padrón de afiliados de todos los partidos políticos, 
como un primer paso para la contienda electoral de 
2027, cuando se renovarán 17 gobiernos estatales, se 
votará por 500 diputados federales, por la mayoría de 
los congresos locales y cerca de mil 500 presidencias 
municipales.

ADELA GARMEZ 

El Partido Revolucionario Institu-
cional (PRI) aseguró que este año 
los órganos seccionales y municipa-
les serán electos por medio de voto 
popular por la militancia para que 
las representaciones sean legítimas.

En conferencia de prensa, el di-
rigente estatal del tricolor, Marco 
Antonio Mendoza Bustamante, 
lamentó la salida de varios perfiles 
durante el año pasado, pero ase-
guró que quienes se quedan serán 
partícipes de una nueva democra-
cia dentro del partido.

En ese sentido, afirmó que en di-
ciembre pasado fue conformado el 
nuevo consejo político, el cual dará 
paso a la publicación de convocato-
rias para la elección de los comités 
seccionales y municipales, los cua-
les serán electos por voto directo 
y secreto.

“Al cierre de 2025 convoqué a se-
sión de consejo técnico, resolvimos 
la renovación del consejo político a 
través de voto secreto de la militan-
cia; la relevancia de esto es hacer un 
cambio de chip.

“El consejo político es un punto 
de partida en el proceso de demo-
cratización. El año pasado renova-
mos 80 comités y más de mil seccio-
nales, pero para febrero se tendrán 

los 84 municipios y más de mil 600 
seccionales por voto libre y secre-
to”, explicó.

Respecto a la renovación de la 
dirigencia estatal, Mendoza Bus-
tamante precisó que en cuanto 
concluyan con la renovación de los 
seccionales y municipales, se defi-
nirán los tiempos para la dirigencia 
estatal y los órganos de dirección, 
pero al momento no hay fecha.

Sin embargo, adelantó que este 
año comenzarán con los trabajos 
para definir los cuadros que po-
drían participar en el proceso de se-
lección de candidaturas, los cuales, 
adelantó, serán netamente priistas, 
con lealtad probada.

Asimismo, en cuanto a la posibi-
lidad de ir en alianza o en solitario 
para el proceso electoral de 2027, 
el dirigente expresó que la mili-
tancia solicitó ir en solitario, por 
lo que trabajarán en fortalecer las  
estructuras.

No obstante, afirmó que en el 
proceso electoral pasado notaron 
que, aunque fueron en alianza con 
el PAN y PRD, en donde le tocó pos-
tular al PRI hubo mayor respuesta 
priista que en donde encabezaron 
los otros partidos, por lo que toma-
rán en cuenta esa situación.

Aunque tampoco descartan una 
posible alianza, pero se definirá en 
los tiempos correspondientes.

Presupuesto no define  
trabajo del partido

En otro tema, Marco Antonio Men-
doza aseguró que la dispersión de 
recursos a partidos políticos es 
muy dispareja, pero eso no define 
el trabajo que pueden realizar los 
partidos.

Esto, ya que al PRI le fueron 
asignados cerca de 10 millones de 
pesos, de los cuales 50%, afirmó, 
será destinado para el pago de mul-
tas, y 25% para el pago de rema-
nentes, por lo que solo se quedarán 
con 25% del recurso para solventar 
gastos, como el pago de servicios 
del Cubo de Colosio, entre otros.

“El resto requiere una estrate-
gia, presencia en territorio, y eso 
no tiene costo. La apuesta del par-
tido es por una estrategia política 
y electoral; se recuperarán un gran 
número de alcaldías. El pueblo está 
harto de los gobiernos de Morena, 
en materia de seguridad, salud, 
educación estamos cada vez peor”, 
externó.

ANALIZA TRABAJO RUMBO AL PROCESO ELECTORAL 2027

PRI elegirá los órganos  
de dirección mediante 
voto popular: Mendoza
En diciembre pasado fue conformado 
el nuevo consejo político, el cual dará 
paso a la publicación de convocatorias

BALCÓN POLÍTICO

Pese a todo, crece la membresía de Morena

Empresas deben certificarse 
para participar en proyectos  
federales, afirma Canacintra

ADELA GARMEZ 

La Canacintra Pachuca llevó a cabo 
la renovación de la mesa directiva, 
la cual es encabezada ahora por 
Antonio García Lobato, quien es-
tará al frente de la cámara de 2026 
a 2027.

Al concluir la sesión anual, el re-
cién nombrado presidente aseguró 
que los proyectos federales que se 
desarrollan en la entidad exigen 
que las empresas que pretendan 
participar deben especializarse 
para ser competitivas y crecer en 
el mercado.

“La meta es ser más proactivos, 
propositivos, llegó la oportunidad. 
Las empresas deben prepararse, 
certificarse, porque los tramites no 
son inmediatos. Si llegan proyec-
tos en 2026, debo especializarme, 
sino lo hago ahora, debo hacerlo 
con miras a 2027; debo estar listo”, 
comentó.

Por su parte, el presidente salien-
te Ricardo Puga Aboytes externó 
que se debe tener la certeza de qué 
es lo que se requiere para los pro-
yectos, para saber qué se tiene y 
calificar para proveeduría.

Aunque se cuenta con más de 
90 afiliados a la cámara, algunos 
presentaron propuestas para 
participar en los proyectos fede-
rales, como el tren de pasajeros, 

vivienda o polos de bienestar, pero 
no quiso abundar sobre cuántos 
participaron o de qué ramo; sin 
embargo, aseguró que muchas po-
drían cumplir con los requisitos 
para ser partícipes.

“Los proyectos federales llegan 
como una oportunidad, pero de-
bemos ser conscientes si tomamos 
esos proyectos o no. Los proyectos 
vienen y suceden con los que estén 
listos. Debemos tener empresas 
que estén preparadas, pero es un 
tema de responsabilidad para sa-
ber hasta dónde están dispuestos 
a dar”, dijo.

En ese sentido, puntualizó que, 
mientras hay empresas listas para 
participar, otras están en proceso 
de preparación y otras que no están 
certificadas.

Por último, ambos empresarios 
aseguraron que la inseguridad 
preocupa al sector, ya que, si bien 
Hidalgo se encuentra en una ubi-
cación estratégica para atraer in-
versiones, también está cerca de 
regiones con altos índices de inse-
guridad, por lo que deben trabajar 
unidos los tres niveles de gobierno 
y el sector empresarial para atacar 
ese tema.

Al tricolor le 
fueron asignados 
cerca de 10 
millones de pesos 
para este año

s Antonio García Lobato fue 
nombrado nuevo presidente de la 
Canacintra Pachuca. Foto Especial
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MAURICIO SOSA OCAÑA

E
N LOS PRIMEROS días de este 2026 presen-
ciamos un despliegue importante del modelo de 
masculinidad hegemónica en el mundo.

CON TOTAL IMPUNIDAD, prepotencia y una 
exultante muestra de agresividad, el presidente 

estadounidense se jactó de haber ordenado una opera-
ción militar extraterritorial a sus fronteras, para incur-
sionar a otro país y “tomar” “prisionero” a su mandatario 
por presuntos delitos de tráfico de drogas y terrorismo 
contra los norteamericanos.

ES PERTINENTE OBSERVAR estos hechos sin inge-
nuidad ni sorpresa, esta acción se nos había anunciado 
a finales de 2025 con distintas acciones militares en el 
caribe, frente a las costas venezolanas.

TAMPOCO HAY QUE apreciar con candor esa decisión 
del presidente de un país poderoso, para intervenir en 
otra nación -como lo han hecho otros en otras ocasiones-, 
pues es ilegal desde el punto de vista de los tratados inter-
nacionales en materia de derecho, diplomacia y marco de 

las Naciones Unidas.

AL RESPECTO SE han vertido muchas expresiones y 
análisis. Subrayo algunas características del ser hombre, 
blanco, poderoso económica, militar y políticamente 
hablando.

A PARTIR DE algunas aportaciones teóricas sobre la 
violencia machista, hemos sido testigos en vivo, en direc-
to, sin máscaras, del estereotipo de un “macho alfa lomo 
plateado” que se presenta omnipotente y todo poderoso 
frente a los demás hombres y mujeres.

DESDE LUEGO QUE podemos también referir que el 
presidente detenido es otra forma de expresar el patriar-
cado y el machismo, también hay evidencias públicas de 
las decisiones violentas para dominar a sus connaciona-
les venezolanos.

EL EJEMPLO DEL mandatario norteamericano resul-
ta grotesco porque a todas luces, y como lo ha hecho en 
otros momentos, nos repitió al mundo: soy un hombre 
blanco, tengo privilegios que me da mi raza, mi origen, 
mis recursos, desde ahí he venido a decirles lo que tienen 
que hacer todos ustedes.

COMO ESE EJEMPLO, podríamos describir otros más 
como los casos de Rusia, Turquía, China, Cuba, Venezuela 
o Argentina, con sus particularidades y proporciones. 
Sin embargo, igual de opresivas sobre la población de sus 
países.

ESE DESPLIEGUE DEL patriarcado desde el poder polí-
tico más alto de las naciones refuerza la violencia machis-
ta, porque no renuncian a tener la razón, sino que utilizan 
el argumento de la supuesta autoridad, del conocimiento, 
de la experiencia, del saber sabio de los hombres, para 
decidir por y sobre las demás personas.

REITERAN LA AGRESIÓN para el dominio. Institu-
cionalizan la violencia —armada legítima del Estado— 
para imponerse y como método de “socializar” con las 
naciones, los pueblos, las personas. Subrayan el discurso 
del sexo fuerte y el débil (el femenino) y todo lo que se le 
parezca: las diversidades, las disidencias, las alternativas.

SU PLIEGO DE consideraciones se llena de “peros” para 
justificar ser el macho alfa: los otros nos violentan, nos 
amenazan, nos hacen daño. Por ello, en lugar de alentar 
formas diversas de diálogo y convivencia mundial, nos so-
meten a los designios de su ser un hombre de verdad.

NATHALI GONZÁLEZ

Al igual que ocurrió en el mu-
nicipio vecino de Tulancingo, el 
Congreso del estado no autorizó 
la aplicación de descuentos por 
pago anualizado del servicio de 
agua potable en Cuautepec de 
Hinojosa, lo que rompió con la 
dinámica de beneficios fiscales 
de años anteriores.

El gobierno municipal que en-
cabeza Jorge Hernández Araus 
informó que, pese a haber reali-
zado las gestiones necesarias pa-

ra obtener estas autorizaciones 
adicionales, el Poder Legislativo 
únicamente validó los descuentos 
dirigidos a sectores vulnerables.

La negativa para autorizar los 
descuentos tradicionales de ene-
ro y febrero permanece sin una 
justificación clara, dejando a los 
municipios de la región en espera 
de una respuesta que explique por 
qué este ciclo fiscal se eliminaron 
dichos apoyos.

De esta manera, el beneficio so-
lo será aplicable para adultos ma-
yores, personas con discapacidad 
y jubilados, establecido por la Ley 

Estatal de Agua y Alcantarillado 
del Estado de Hidalgo.

La falta de estos incentivos ha 
generado una evidente inconfor-
midad entre los usuarios de ambos 
municipios, quienes esperaban las 
reducciones habituales al inicio del 
ejercicio fiscal 2026.

El organismo operador del agua 
en Tulancingo ha señalado que se 
encuentran revisando el caso con el 
área jurídica para intentar localizar 
un mecanismo legal que permita 
otorgar algún tipo de descuento 
durante el presente año.

Por el momento, las cuotas y 
tarifas que deben aplicarse son las 
que aparecen publicadas en el Pe-
riódico Oficial del Estado de Hidalgo 
(POEH), las cuales no contemplan 
la reducción por pronto pago para 
el grueso de la población.

Mientras que en Cuautepec y 
Tulancingo no se aplican estos be-
neficios, el municipio de Santiago 
Tulantepec sí mantiene incenti-
vos para sus contribuyentes; ofre-
ce 10% de descuento en el pago 
del agua durante enero.

Esta diferencia en las políticas 
tarifarias autorizadas por el Con-
greso ha acentuado la molestia de 
los habitantes de las demarcacio-
nes colindantes que no resultaron 
beneficiadas.

 LA FALTA DE INCENTIVOS HA MOLESTADO A CONTRIBUYENTES

Congreso no autoriza  
descuentos en el pago  
de agua para Cuautepec

Al igual que para Tulancingo, el Poder 
Legislativo solo validó los beneficios 
dirigidos a adultos mayores, personas 
con discapacidad y jubilados

t La negativa para autorizar 
los descuentos tradicionales de 
enero y febrero permanece sin 
una justificación clara.  
Foto Especial

s El municipio ha recibido diversos reportes ciudadanos por la falta de 
mantenimiento en estos espacios. Foto Benjamín H. V.

ADOGMA
Cómo (no) ser un hombre de verdad

Pachuca destinará $400 mil  
para rehabilitar parques
DULCE CASTILLO

El Ayuntamiento de Pachuca auto-
rizó un recurso extraordinario de 
aproximadamente 400 mil pesos 
para atender el deterioro de par-
ques y áreas recreativas en distin-
tas colonias de la capital, informó 
el secretario de Servicios Públicos 
Municipales, Gilberto López Islas.

El funcionario reconoció que el 
municipio ha recibido diversos re-
portes ciudadanos por la falta de 
mantenimiento en estos espacios, 
situación que ha favorecido que 
algunos sean utilizados para actos 
vandálicos. Señaló que, aunque se 
han realizado Faenas de la Trans-
formación, estas acciones no han 
sido suficientes para revertir el de-
terioro acumulado en varios puntos 
de la ciudad.

Precisó que el presupuesto, 

autorizado por el Cabildo en el 
último trimestre de 2025, per-
mitirá llevar a cabo trabajos de 
mantenimiento integral, que in-
cluyen no solo la poda de pasto, 
sino también pintura, reparación 
y rehabilitación de juegos infantiles, 
así como la atención de mobiliario 
urbano dañado.

López Islas indicó que aún no 
se cuenta con un censo definitivo 
de las colonias que serán interve-
nidas, ya que los espacios se irán 
identificando conforme avancen los 
trabajos en campo y se detecten las 
necesidades prioritarias.

Finalmente, destacó que la re-
habilitación de parques y áreas 
recreativas se realizará mediante 
la coordinación entre distintas 
áreas municipales, con el objetivo 
de mejorar las condiciones de los 
espacios públicos y prevenir su uso 
para actividades vandálicas.
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DULCE CASTILLO

La Dirección de Protección Civil y 
Gestión de Riesgos de Pachuca ad-
virtió que los siniestros registrados 
en los primeros días de 2026 no 
han sido provocados por el llamado 
“efecto lupa”, sino principalmente 
por quemas no controladas de ba-
sura o materiales y el abandono de 
fuentes de calor.

El titular del área, Enrique Pa-
dilla, explicó que la radiación solar 
en esta época del año todavía no es 
suficiente para generar incendios 
a partir de botellas de vidrio, por 
lo que descartó esa causa. 

En contraste, señaló que las que-
mas realizadas sin supervisión y 
prácticas negligentes representan 
el mayor riesgo en las zonas con 
vegetación seca.

Detalló que, aunque aún no co-
mienza oficialmente la temporada 
de incendios, en los primeros días 
de 2026 se han registrado tres in-
cendios de mayor magnitud y más 
de 10 de pastizal en distintos puntos 
de la capital. Si bien los siniestros en 
pasto no fueron de gran considera-
ción, sí obligaron a la movilización 
de unidades de emergencia.

Las deflagraciones que deman-
daron mayor esfuerzo operativo se 
presentaron en el Cerro de la Cruz 
y en áreas cercanas a las Torres de 
Rectoría, donde los cuerpos de au-
xilio permanecieron varias horas 

realizando labores de control. Uno 
de los más recientes, atendido en 
coordinación con Bomberos del 
estado, afectó alrededor de cinco 
hectáreas y requirió cuatro horas 
y media de trabajo continuo para 
su liquidación.

Padilla explicó que el comporta-
miento atípico de los incendios es-
tá relacionado con las condiciones 
climáticas de 2025, año en el que 
se registraron lluvias por arriba de 
la media, seguidas de un periodo 
de sequía y bajas temperaturas. 
Esta combinación ha provocado 
que la vegetación herbácea y ar-
bustiva se encuentre seca, gene-
rando condiciones propicias para 
la propagación del fuego, incluso 
con la presencia de niebla o frío.

Recordó que la temporada de 
incendios forestales inicia formal-
mente en marzo y se intensifica 
entre abril y mayo; sin embargo, 
Pachuca enfrenta un riesgo perma-
nente debido a su condición de zo-
na urbano-forestal, por la cercanía 
de áreas boscosas y la serranía que 
rodea a la ciudad.

El director subrayó que ningu-
no de los incendios registrados ha 
puesto en riesgo directo a la po-
blación, pero reiteró el llamado a 
la ciudadanía a evitar quemas, no 
arrojar colillas de cigarro y deposi-
tar la basura en lugares adecuados, 
especialmente en zonas con vege-
tación seca.

Asimismo, advirtió que no es 

recomendable que los vecinos in-
tenten combatir el fuego por cuen-
ta propia, ya que los incendios de 
vegetación pueden cambiar rápi-
damente de dirección y velocidad 
debido al viento. Ante cualquier 
siniestro, insistió, lo correcto es 
reportarlo de inmediato a los ser-
vicios de emergencia.

Actualmente, la Dirección de 
Protección Civil y Gestión de 
Riesgos de Pachuca cuenta con 
15 elementos operativos, cifra 
que reconoció como limitada. No 
obstante, destacó que la atención 
de las emergencias ha sido posible 
gracias a la coordinación con Bom-
beros del estado, dependencias 
municipales y Servicios Públicos, 
que han apoyado con pipas de agua 
y equipo.

Finalmente, informó que no se 
contempla un incremento en la 
plantilla de personal, por lo que 
la estrategia para enfrentar el au-
mento de incendios seguirá basada 
en la coordinación interinstitucio-
nal, la comunicación y la respuesta 
oportuna.

PROTECCIÓN CIVIL DESCARTA EL “EFECTO LUPA”

Incendios, por quemas  
no controladas: Padilla
Las prácticas negligentes 
representan el mayor riesgo en 
las zonas con vegetación seca

DULCE CASTILLO

Tras los daños ocasionados por la 
vaguada monzónica, registrada 
durante la primera quincena de 
octubre pasado, el convento de los 
Santos Reyes, en Metztitlán, será 
objeto de un proyecto integral de 
restauración que contempla la ges-
tión de recursos nacionales e inter-
nacionales, informó la titular de la 
Secretaría de Cultura de Hidalgo, 
Neyda Naranjo Baltazar.

En entrevista, la funcionaria es-
tatal señaló que este inmueble es 
uno de los monumentos históricos 
más importantes de Hidalgo y que, 
debido a su relevancia patrimonial 
y al riesgo estructural que enfren-
ta, se trabaja de manera coordi-
nada con instancias federales e 
internacionales para garantizar 
su conservación a largo plazo.

Por su parte, el delegado del 
Instituto Nacional de Antropolo-
gía e Historia (INAH), en Hidalgo, 
Manuel Villarruel Vázquez, expli-
có que el convento de los Santos 
Reyes es una de las grandes joyas 
del patrimonio histórico no solo del 
estado, sino del continente ame-
ricano, y que desde hace décadas 
ha sido objeto de estudios e inter-
venciones por parte del gobierno 
federal.

Detalló que el inmueble presenta 
una problemática estructural his-
tórica, ya que fue edificado sobre 
un gran montículo con caracte-
rísticas geotécnicas y geológicas 
que generan inestabilidad en el 
subsuelo. Esta condición ha pro-
vocado movimientos constantes 
en la estructura, por lo que desde 
hace más de 15 años se han reali-
zado inversiones millonarias para 
su protección, incluyendo trabajos 
subterráneos y la construcción de 
muros de contención que han miti-
gado parcialmente el riesgo.

No obstante, reconoció que el 
conjunto arquitectónico es muy 
grande y continúa registrando 
desplazamientos, por lo que ac-
tualmente se retomaron mesas de 
trabajo y análisis técnicos con la 
participación de especialistas del 
INAH de la Ciudad de México, de 
la Coordinación Nacional de Monu-
mentos Históricos y de la Coordi-
nación Nacional de Conservación, 
así como del Centro INAH Hidalgo.

A estas acciones se suma la co-
laboración de la Dirección General 
de Sitios y Monumentos del Patri-
monio Cultural del ayuntamiento 

de Metztitlán, gobierno de Hidalgo 
y de la Secretaría de Cultura esta-
tal. Además, se ha involucrado a la 
comunidad local, al tratarse de pro-
yectos de largo aliento que requie-
ren consenso social y una gestión 
amplia de recursos.

El delegado del INAH destacó 
que, por instrucciones del goberna-
dor Julio Menchaca Salazar, tam-
bién se trabaja de manera coordi-
nada con la Secretaría de Turismo 
estatal, encabezada por Elizabeth 
Quintanar, para tocar distintas 
puertas y buscar financiamiento 
a través de fondos nacionales e in-
cluso internacionales que permitan 
dar viabilidad a las intervenciones 
que el convento requiere.

Como primera etapa, se esta-
blecerá una mesa de trabajo per-
manente y se iniciará una serie de 
análisis de deterioro, así como la 
implementación de un sistema de 
monitoreo continuo que permita 
detectar movimientos milimétricos 
en la estructura. Este monitoreo 
servirá para evaluar de manera pe-
riódica la estabilidad del inmueble y 
anticipar posibles patrones de daño.

Villarruel Vázquez explicó que 
actualmente se han definido dos 
prioridades fundamentales: la pro-
tección de las cubiertas del conven-
to y la instalación de un sistema de 
monitoreo geométrico permanente. 
Comparó el proceso con el trata-
miento clínico de un paciente, en 
el que se vigilan constantemente 
los signos vitales para actuar de 
manera preventiva ante cualquier 
cambio.

Aunque aún no se cuenta con un 
monto específico de inversión, el 
funcionario reconoció que se trata 
de un proyecto costoso y de aten-
ción continua, que podría extender-
se durante varios años, incluso a lo 
largo de la próxima década.

Finalmente, señaló que, si bien el 
convento de Metztitlán es actual-
mente el caso más urgente, Hidalgo 
cuenta con una amplia red de con-
ventos del siglo XVI, tanto de la or-
den agustina como franciscana, que 
requieren atención permanente. 

Añadió que el INAH también 
trabaja en proyectos para mejorar 
la conservación y museografía de 
otros inmuebles bajo su resguar-
do, como los conventos de Acto-
pan, Epazoyucan, Tepeapulco y 
San Francisco, donde se prevé 
realizar intervenciones por etapas 
en coordinación con autoridades 
municipales, agrupaciones civiles 
y comunidades religiosas.

Impulsan rescate del 
convento de los Santos 
Reyes tras daños por lluvias

s La temporada de incendios forestales inicia formalmente en marzo y se intensifica entre abril y mayo.   
Foto Benjamín H. V.

Pachuca enfrenta 
una amenaza 
permanente 
debido a su 
condición de 
zona urbano-
forestal

s Hidalgo cuenta con una amplia red de conventos del siglo XVI.  
Foto Especial
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DULCE CASTILLO

Hidalgo se perfila como uno de los 
destinos con mayor atractivo para 
los viajeros mexicanos en 2026, de 
acuerdo con la décima edición de las 
Predicciones de Viaje de Booking.
com, que coloca a la entidad entre 
los cinco estados con mayor interés 
para vacacionar este año, junto con 
Oaxaca, Nayarit, Jalisco y Yucatán.

El estudio revela que las ten-
dencias de viaje para 2026 esta-
rán marcadas por decisiones más 
personales, conscientes y alineadas 
con las emociones, valores y estilo 
de vida de cada viajero. En este 
contexto, Hidalgo destaca por su 
oferta de enclaves naturales, ex-
periencias de bienestar, descanso 
consciente y propuestas que com-
binan autenticidad, relajación y 
conexión con el entorno.

La investigación, basada en una 
encuesta global a más de 29 mil 
personas en 33 países y territo-
rios, muestra un cambio claro 
en la forma de viajar: los turistas 
buscan experiencias más experi-
mentales, ultrapersonalizadas y 
profundamente conectadas con 
sus intereses individuales, de-
jando atrás los viajes masivos y 
estandarizados.

De acuerdo con Booking.com, 
los viajeros mexicanos se sien-
ten cada vez más atraídos por 
destinos que les permitan vivir 
momentos significativos, ya sea 
a través de escapadas román-
ticas, turismo de naturaleza, 
bienestar integral, exploración 
gastronómica, uso de tecnología 
en alojamientos o incluso viajes 
guiados por intereses alternati-

vos como el cuidado de la piel, 
la introspección o la astrología.

Este panorama posiciona a 
Hidalgo como un destino ideal 
para quienes buscan reconectar 
consigo mismos, descansar de 
manera consciente y explorar es-
pacios naturales como montañas, 
bosques, prismas basálticos, bal-
nearios, pueblos mágicos y zonas 
rurales, todo ello acompañado de 
una creciente oferta de hospedaje 
boutique, turismo de aventura y 
experiencias culturales.

La plataforma destaca que este 
“apetito por explorar destinos di-
versos” refleja una transformación 
en la mentalidad del viajero, que 
ya no solo busca conocer nuevos 
lugares, sino hacerlo de una forma 
más auténtica, emocional y perso-
nalizada.

Con este reconocimiento, Hi-
dalgo se consolida como una de 
las entidades con mayor potencial 
turístico para el próximo año, es-
pecialmente para quienes buscan 
viajes que combinen naturaleza, 
bienestar, identidad cultural y ex-
periencias que dejen huella.

https://lajornadahidalgo.com/

Que llegue la 
ayuda siempre 
y cuando no se 

retrase.
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La entidad se coloca solo por debajo 
de Oaxaca, Nayarit, Jalisco y Yucatán, 
de acuerdo con la plataforma

PREDICCIONES DE VIAJE DE BOOKING.COM PARA ESTE AÑO

Hidalgo, entre los estados  
con mayor interés turístico

 Hidalgo destaca por su 
oferta de enclaves naturales 
y propuestas que combinan 
autenticidad, relajación y 
conexión con el entorno.  
Foto Benjamín H. V.

JORGE A. ROMERO

A
HORA QUE LO pienso, el dolor 
comenzó el lunes 15 de diciem-
bre. La molestia la atribuí a 
algún alimento en mal estado. Y 
así pasaron algunos días. Estimé 

que con comer sano y ligero sería suficiente. 
Pero el miércoles 17 de ese mismo mes el ma-
lestar aumentó. Por la noche de ese mismo 
día pensé que al otro día ahora sí iría con un 
médico para ver qué pasaba. 

EL JUEVES BUSQUÉ un consultorio de 
esos que están conectados con una farmacia. 
Después de explorar mi estómago, la doctora 
que me revisó diagnosticó que mi dolor no 
provenía de una simple infección. De ma-
nera muy profesional, lo cual le agradezco 
infinitamente, indicó que lo mejor era que 
fuera a un laboratorio para que me hicieran 
un ultrasonido abdominal y un análisis de 
sangre. Además, dijo que era urgente que me 
los hicieran. 

DESPUÉS DE CONSULTAR en un par de 
laboratorios, la cita más rápida fue para el 
viernes 19 de diciembre al mediodía. Después 
de ayunar, llegué al mediodía y la encargada 
de hacerme el ultrasonido fue clara: lo mejor 
era que fuera cuanto antes a urgencias, pues 
el estudio reflejaba que el apéndice estaba 
inflamado, lo cual era peligroso, pues de re-
ventar el desenlace podría ser fatal. Una ad-
vertencia que no se puede tomar a la ligera. 

CON EL APOYO de mis padres, que me 
acompañaron en todo este trajín, fui al área 
de urgencias de la clínica del IMSS que tengo 
asignada. El médico que me revisó confirmó 
que lo que tenía era muy probablemente 
apendicitis, y rápidamente me canalizó al 
Hospital General de Zona 36 del IMSS, el 
cual está equipado para atender enfermeda-

des que requieran cirugía. 

POR SUPUESTO TUVE que esperar y 
todavía pasé a un consultorio de Triage, 
donde la médica que me atendió confirmó 
los síntomas y ordenó mi hospitalización. Lo 
siguiente fue esperar a que hubiera un espa-
cio disponible para ser intervenido cuanto 
antes. Quizá una hora después, a eso de las 9 
o 10 de la noche, tres médicos me visitaron 
para decirme que el mal que tenía requería 
operación urgente, y que había oportunidad 
para que esa misma noche pasara a quiró-
fano. Fueron muy claros de los riesgos inhe-
rentes a una apendicectomía, pero también 
me tranquilizaron explicándome que era 
muy poco probable que ese negro escenario 
ocurriera. 

COMO FUERA, SABÍA que no tenía mu-
chas opciones, así que firmé el documento 
que hacía patente que conocía los riesgos de 
la operación. A las 00:00 horas del sábado 
entré al quirófano, pero antes dos anestesió-
logas me explicaron otros riesgos y qué debía 
hacer para que el adormecimiento funciona-
ra. No fue fácil la aplicación de la inyección 
que me mandaría semiinconsciente a la inter-
vención, pero al final todo caminó bien. 

AUNQUE SEA DIFÍCIL de creer, la ope-
ración no fue una experiencia amarga. Me 
concentré en observar la lámpara quirúr-
gica, que encontré hermosa. Era como si 
decenas de ojos plateados y cristalinos me 
estuvieran observando, brillantes. El quiró-
fano lo recuerdo reluciente, impecable. El 
hospital donde me operaron tiene unos cin-
co años de funcionamiento, por lo que está 
prácticamente nuevo. Nada qué ver con la 
imagen que mis recuerdos guardaban de las 
clínicas de los años ochenta o noventa. 

LOS MÉDICOS QUE estuvieron a cargo de 
mi operación eran jóvenes. Quizá anden en 

sus treinta años. Pusieron música mientras 
me intervenían. Era rock en español, pero 
reciente. Recuerdo que escuché canciones de 
Zoé y Enjambre. El escuchar música durante 
la operación me relajó. Imaginé que estaba 
en un bar lujoso con muy buena música. En 
algún momento debo haberme quedado 
dormido, porque lo siguiente que recuerdo 
es cuando me llevaban en camilla a la sala 
de recuperación. En ese lugar la música fue 
sustituida por el silencio y los sonidos de los 
aparatos que monitorean a los pacientes. 

ERA LA MADRUGADA del sábado 20 de di-
ciembre. Afuera debía hacer mucho frío, por-
que el personal que atendía a los enfermos es-
taba muy abrigado. No podía dormir. No sabía 
si había salido bien la operación, pero suponía 
que sí puesto que ya estaba descansando en 
una cama con suero mientras recibía la visita 
esporádica de enfermeras que revisaban que 
todo fuera bien. 

DESPUÉS DE ALGUNAS horas me su-
bieron al cuarto piso, donde ya pude estar 
acompañado de mis seres queridos. Estuve en 
observación hasta el martes 23 de diciembre, 
fecha en que me dieron de alta porque mi 
cuerpo respondió bien. Esos cuatro días de 
convalecencia recibí las mejores atenciones 
del personal del IMSS. Enfermeras, enfer-
meros, camilleros, médicos, administrativos, 
personal de limpieza. Fui testigo del esmero 
que ponen en su trabajo. Por eso todo fun-
cionó bien, como un reloj que camina sin 
tropiezos. Las atenciones de enfermería en la 
madrugada, la limpieza metódica, las comi-
das que llegan puntuales. 

POR ESO, EL pasado fin de año no fue como 
los anteriores. Me perdí algunos brindis y 
festejos, pero sí logré cenar con mi familia en 
Navidad. Recibí una segunda oportunidad. 
Gracias infinitas a quienes con sus deseos y 
con sus manos lo hicieron posible.

EL FARO
Segunda oportunidad


